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संपादक'य  

होल$ और जु*े क- नवाज  

होल% और जु*ा इस बार एक ह1 2दन शु6वार 14 माच< को 

पड़ रहा है। Aात है 2क माहे रमजान भ% चल रहा है और इस मह1ने मE 

जु*े कF नवाज संHदाय Jवशेष के Lलए महMपूण< हो जात%  है।  

एक HजाताLPक देश के Lलए यह बात गौरव कF और दSन% HसTता कF 

होन% चाUहये। ले2कन, भारत मE यह बात एक गंभ%र WचXता का Jवषय है। 

अभ% तक कौम% एकता कF बात एक 2दखावे के Lलए होत% थ% Jवशेष कर 

राजन%\तक पा]टय_ `ारा । वोटे बaक कF राजन%\त ने समाज मE कभ%  

समरसता आने ह1 नह1 ं2दया। उसका ह1 पdरणाम है, आज कौम% एकता 

चरमरा गई है। एक छोट% घटना भ% आग कF WचXगार1 बन सकत% है और 

जान माल कF अपूव< h\त कर सकत% है।  

इससे बचने और बचाने का माग< भ% समाज ने आज से लगभग त%न वष< 

पहले ऐस% jk\त मE \नकाला था और आज भ% वह माग< उतना ह1 

कारगर हो सकता है। लखनऊ के धम<गुn इस बात पर सहमत हो गए थे 

2क जु*े कF नवाज दोपहर ढाई बजे से पढ़q जाएग% तबतक रंग खेलने 

वाल% होल% ढल चुकF होत% है। इस Hकार दोन_ पh अपने अपने-अपने 

sोहार बेरोक टोक मना  सकE गे। 

आज 2फर वह1 jk\त है और ऐस% ह1 सोच कF जuरत है। एक पh कF 

और से तक<  देते vए यह भ% कहा गया है 2क जु*ा तो साल मE हर 
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सwाह या\न 52 बार आता है ले2कन होल% साल मE एक ह1 बार आत% है। 

इस तक<  मE कोई दोष नह1 ंहै य2द इसमE Jवनय भाव है तो। समझदार1 तो 

इस% मE है 2क ढाई बजे तक रंग खेलने वाल% होल% समाw कर ल% जाए, 

Jवशेष कर UहXद{|ान मE Lजसे सEस%Uटव एdरया कहा जाता है वहा।ँ 

यह भ% कहा गया है 2क Lज~E रंग से एलज%� हो वे घर से उस 2दन बाहर 

ना \नकले या इमज�स% हो तो काफF सावधान% वरतE । ऐस% सावधान% रंग 

खेलने वाल_ को भ% रखन% चाUहये।  

हमE पूर1 तरह पुLलश Hशासन पर अपन% शां\त और सुरhा के Lलए \नभ<र 

नह1 ंहोना चाUहये। समाज को भ% जागuक हो कर समाLजक शां\त 

बनाए रखने का स26य Hयास करना चाUहये।  

उ�र भारत मE Jवशेष कर यू प% मE योग% सरकार इस मु�े पर स26य है 

और कोई द{घ<टना ना इसके Lलए हर संभव Hयास कर रह1 है। ऐसा 

Hयास दSसरे रा�_ मE भ% करना चाUहये �_2क दंगा-मानLसकता वाले 

लोग हर रा� मE हa। सावधान% हट% द{घ<टना घट% वाल% jk\त है। 

आल इं2डया पस<नल बोड< के मुLखया के अटपटे बोल सुनने मE आ रहे हa 

हम उनका यहा ँउ�ेख नह1 ंकरना चाहते। होल% या ईद Wमलन का 

sोहार है तो नाराज होने के Lलए 364 2दन पड़े हa 2फर 13 माच< को 

2द�% जंतर मं� पर Hदश<न कF बात �_ सामने आ रह1 है? शां\त मE 

खलल पड़े उसके पहले ह1 सरकार को स� कदम उठाना चाUहये।àà  

 

 



Saptahik Narad Volume 2 Issue 11                            4  

 
च#$पयंस )ॉफ, 2025: भारत ने वष9 बाद जीता >खताब 
[काया%लय ()त)न,ध .वारा]  

(द{बई, 9 माच<) जडेजा के 49 वE ओवर कF आLखर गEद पर चौके ने  वष� 

के ल�े अंतराल के बाद आईस%स% चa�पयंस ट� ॉफF 2025 का Lखताब 

खराब hे�रhण के बावजूद भारत कF झोल% मE डाल 2दया। द{बई 

इंटरनेशनल 26केट �े2डयम मE खेले गए फाइनल मुकाबले मE भारत ने 

�ूज%लaड को 4 Jवकेट से हराया और त%सर1 बार चa�पयंस ट� ॉफF ज%तकर 

इ\तहास रच 2दया।इसके साथ ह1 य�-त� जहां भ% भारत%य और उनके 

समथ<क रहते हa उ~_ने होल% कF ज� मE ज%त को बदल 2दया।  

�ूज%लaड ने टॉस ज%तकर पहले ब�ेबाज% करने का \नण<य Lलया और 

50 ओवर_ मE 7 Jवकेट खोकर 251 रन बनाए। �ूज%लaड के Lलए डेdरल 

Wमचेल ने 63 और माइकल �ेसवेल ने नाबाद 53 रन का योगदान 2दया। 

भारत%य गEदबाज_, Jवशेषकर कुलद1प यादव और वnण च6वत%�, ने 

शानदार Hदश<न 2कया और �ूज%लaड को बड़ा �ोर बनाने से रोक 2दया। 

251 रन_ का प%छा करने उतर1 भारत%य ट%म को कwान रोUहत शमा< 

और शुभमन Wगल ने सध% vई शुnआत द1। आज कF दौर के सबसे 
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खतरनाक व�ेबाज कwान रोUहत शमा< ने 83 गEद_ मE 76 रन_ कF 

अहम पार1 खेल%। इसके बाद उभरते �ेयस अ�र ने 48 रन और अंततः 

भरोसेमंद केएल राvल ने नाबाद 34 रन बनाकर भारत को 4 Jवकेट से 

ज%त 2दलाई। 

j¡न गEदबाज_ का दबदबा बरकरार रहा।  कुलद1प यादव और वnण 

च6वत%� ने शानदार गEदबाज% कF और �ूज%लaड के म¢6म को \बखेर 

2दया। रोUहत शमा< ने  शानदार कwान% का पdरचय 2दया, Lजससे ट%म 

लगातार खेल मE आगे रह1। म¢6म के व�ेबाज  �ेयस अ�र और 

केएल राvल ने महMपूण< साझेदार1 कF और ल£ तक पvंचने मE मदद 

कF। मैच के बाद 26केट जगत से भारत%य ट%म को बधाई देने का तांता 

लग गया। 

सWचन तEद{लकर ने कहा, "यह भारत%य 26केट के Lलए गव< का hण है। 

हमार1 ट%म ने शानदार खेल 2दखाया है।"शोएब अ�र (पूव< पा2क|ान% 

गEदबाज) ने कहा "सव<�े¥ ट%म ने Lखताब ज%ता है। भारत ने बेहतर1न 

खेल का Hदश<न 2कया।" 

हरभजन LसXह: "यह भारत%य 26केट के Lलए बड़% उपलj§ है और यह 

ट%म लंबे समय तक सफल रहेग%।" 

रोUहत शमा< (कwान): "यह ज%त हमार1 पूर1 ट%म के Hयास का पdरणाम 

है। हमE गव< है 2क हमने अपने देश को गौरवाL¨त 2कया।" 
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Hधानमं�% नरE© मोद1: "असाधारण खेल के असाधारण नत%जे आए हa। 

पूरा देश ट%म इं2डया पर गव< करता है।" 

हालां2क यह टªना<मEट शां\तपूण< रहा, ले2कन कुछ Jववाद पहले से चचा< का 

Jवषय बने रहे। 

टªना<मEट कF मेजबान% पा2क|ान को द1 गई थ%, ले2कन भारत ने सुरhा 

कारण_ से वहां खेलने से इनकार कर 2दया, Lजससे कई मैच द{बई और 

अबू धाब% मE कराए गए। भारत का यह \नण<य सह1 लगता है ,लाहौर मE 

मैच_ के दर«ान ऐस%-ऐस% वारदातE v¬ जो आतंकवाद1 ग\तJवWधय_ 

जैस% ह1 थ%।ं  

फाइनल मैच के दौरान यह चचा< थ% 2क रोUहत शमा< ज­ ह1 अंतररा®� %य 

26केट से सं�ास ले सकते हa। हालां2क, मैच के बाद उ~_ने ¡® 2कया 

2क अभ% उनका ऐसा कोई इरादा नह1 ंहै। 

भारत ने आईस%स% चa�पयंस ट� ॉफF 2025 मE अपन% ताकत और एकता का 

Hदश<न करते vए ज%त हाLसल कF। भारत कF इस ज%त ने पूरे देश को 

गव< से भर 2दया है और एक बार 2फर सा\बत कर 2दया है 2क भारत%य 

26केट ट%म द{\नया कF सव<�े¥ ट%म_ मE से एक है।àà 

राम मं&दर पर आतंक, हमले क, सा1जश 

[काया%लय ()त)न,ध .ारा]   

अयो¢ा jkत राम मं2दर को \नशाना बनाने कF आतंकF WचXताजनक 

साLजश का भंडाफोड़ vआ है। गुजरात एंट% टेरdर� ¯ाड  और 
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फर1दाबाद ¡ेशल टा� फोस<  ने संयु° अWभयान चलाकर 19 वष%�य 

अ±{ल रहमान को Wगर²ार 2कया है। पूछताछ मE खुलासा vआ 2क 

अ±{ल पा2क|ान कF खु2फया एजEस% आईएसआई और इ³ाWमक �ेट 

खुरासान HोJवXस के संपक<  मE था। उसने ऑनलाइन मा¢म से आतंकF 

HLशhण Lलया 

था और राम 

मं2दर पर µेनेड 

हमले कF 

योजना बना 

रहा था। 

अ±{ल रहमान 

को फर1दाबाद, 

हdरयाणा से 

Wगर²ार 2कया गया, जहां वह अपन% साLजश को अंजाम देने कF तैयार1 

कर रहा था। सुरhा एजELसय_ ने उसके ¶ठकाने से दो हaड µेनेड बरामद 

2कए, Lज~E उसने फर1दाबाद के एक खंडहर मE Lछपा रखा था। पूछताछ 

मE उसने ·%कार 2कया 2क वह 5 अHैल को राम मं2दर पर हमला करने 

कF योजना बना रहा था। 

अ±{ल रहमान ने दो बार राम मं2दर कF रेकF कF थ% और महाकंुभ मE भ% 

हमले कF योजना बनाई थ%। वह आईएसआई के \नद̧श_ पर काम कर 

रहा था और 2डLजटल ¹ेटफॉम< के मा¢म से आतंकF संगठन_ से जुड़ा 
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vआ था। सुरhा एजELसय_ को उसकF सं2दº ग\तJवWधय_ कF जानकार1 

Wमल%, Lजसके बाद उसे Wगर²ार कर Lलया गया। 

इस साLजश के खुलासे के बाद राम मं2दर और आसपास के इलाक_ मE 

सुरhा कड़% कर द1 गई है। पुLलस और सुरhा बल_ को हाई अलट< पर 

रखा गया है। इसके अलावा, एजELसयां अ±{ल के अ� साWथय_ और 

उसके नेटवक<  कF पड़ताल कर रह1 हa। 

राम मं2दर पर आतंकF हमले कF यह साLजश सुरhा एजELसय_ कF 

सतक< ता के चलते नाकाम हो गई। आतंकF संगठन धा»मक kल_ का 

Jवशेष कर अयो¢ा jkत राम मं2दर को  \नशाना बनाने कF कोLशश कर 

रहे हa, ले2कन भारत कF सुरhा एजELसयां पूर1 तरह मु|ैद हa और 2कस% 

भ% खतरे से \नपटने मE सhम हa। इस Wगर²ार1 के बाद एजELसयां अ±{ल 

रहमान के संपक� कF छानब%न कर रह1 हa, Lजससे और भ% खुलासे होने 

कF संभावना है।  

अयो¢ा भारत%य_ के मम< kल के uप मE उभरा है Lजस पर चोट करना 

आतंकF चाहEगे। धा»मक kल कF रेकF आसान होत% है इसLलए मं2दर 

Hबंधन को भ% सजग रहने के जnत है। राम मं2दर पर हमला भारत%य 

समाLजक ताने बाने को बुर1 तरह HभाJवत कर सकता है। 2फलहाल तो 

खतरा टल गया इसके Lलए सुरhा एजELसयां ध�वाद के पा� हa।àà 

[राम नाम अवलंब \बनु, परमारथ कF आस। 

बरषत वाdरद-बूदँ गUह, चाहत चढ़न अकास॥] 

--रामचdरत मानस 
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सबसे लंब$ पेट6 ो7लयम गैस 

पाइपलाइन भारत म?  

[का. B.]  

यह एक बvत ह1 बड़% उपलj§ है 2क भारत 

जून 2025 तक द{\नया कF सबसे लंब% तरल%कृत पेट� ोLलयम गैस (LPG) 

पाइपलाइन शुu करने के Lलए तैयार हो जाएगा। यह महMाकांh% 

पdरयोजना लगभग 2,800 2कलोम%टर तक फैल% vई है, जो गुजरात के 

कांडला को उ�र Hदेश के गोरखपुर से जोड़ेग%। इस पाइपलाइन का 

\नमा<ण इं2डयन ऑयल कॉपÃरेशन, भारत पेट� ोLलयम कॉपÃरेशन LलWमटेड 

और UहXद{|ान पेट� ोLलयम कॉपÃरेशन LलWमटेड के संयु° उÄम IHB 

LलWमटेड के तहत 2कया जा रहा है। 

यह पाइपलाइन H\त वष< लगभग 8.3 WमLलयन टन एलप%ज% का 

पdरवहन करेग%, जो भारत कF कुल मांग का लगभग 25% है। 

यह पाइपलाइन सड़क टaकर_ पर \नभ<रता को कम करके पdरवहन लागत 

घटाएग% और ¬धन पdरवहन से जुड़े सड़क हादस_ के जोLखम को भ% 

कम करेग%। 

इसका पहला चरण माच< 2025 तक चालू हो जाएगा, और पूर1 

पाइपलाइन म¢ 2025 तक पूर1 तरह से चालू हो जाएग%। 
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यह पाइपलाइन भारत कF एलप%ज% आपूÊत �ंृखला मE 6ां\तकार1 

बदलाव लाने वाल% है, Lजससे ¬धन Jवतरण अWधक सुरLhत और 

2कफायत% हो जाएगा। 

यह एक 6ां\तकार1 कदम है और इसे देश Ëाप% बनाना चाUहये इससे 

लोग_ का ज%वन उTत होगा।àà 

हाइड6 ोजन 9धन सेल: एक =ां>तकार? बदलाव 

[का.%.]                                 

भारत ने पdरवहन hे� को हdरत और पया<वरण के अनुकूल बनाने के 

Lलए हाइड� ोजन ¬धन सेल (Hydrogen Fuel Cell) तकन%क को 

अपनाने कF 2दशा मE कई महMपूण< कदम उठाए हa। हाइड� ोजन ¬धन 

सेल बसE, जो केवल जल वा× का उØज<न करत% हa, पया<वरण%य 

Ùि®कोण से एक 6ां\तकार1 बदलाव का संकेत देत% हa। भारत मE 

हाइड� ोजन तकन%क के Jवकास और इसके उपयोग को बढ़ावा देने के 

Lलए रा®� %य हाइड� ोजन Wमशन (National Hydrogen Mission) कF 

शुnआत कF गई है। इस Wमशन का उ�ेá न केवल हाइड� ोजन उâादन 

को बढ़ावा देना है, बjã इसे ·ä ऊजा< åोत के uप मE kा�पत 

करना भ% है। 

इन बस_ का संचालन बैटर1 इलेæç�क बस_ कF तुलना मE अWधक दSर1 

तक  2कया जा सकता है और ¬धन भरने मE बvत कम समय लगता है। 

Wमशन का उ�ेá µ%न हाइड� ोजन का उâादन बढ़ाना, सौर और पवन 

ऊजा< जैसे नव%करण%य ऊजा< åोत_ से µ%न हाइड� ोजन का उâादन 
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बढ़ाना और  हाइड� ोजन उâादन और इसके उपयोग के Lलए नई और 

कुशल तकन%क_ का Jवकास करना है।  

हाइड� ोजन का उपयोग ज%वाè ¬धन_ के kान पर 2कया जाएगा, 

Lजससे काब<न उØज<न मE कम% आएग%।हाइड� ोजन के उâादन, Jवतरण 

और उपयोग से नए नौकर% के अवसर उâT ह_गे और µाम%ण Jवकास 

को बढ़ावा Wमलेगा। 

भारत के हाइड� ोजन न%\त कF चुनौ\तय_ मE  सवÃपdर है उâादन कF उé 

लागत। µ%न हाइड� ोजन उâादन कF H26या अभ% भ% महंग% है। इसे 

स|ा बनाने के Lलए तकन%कF सुधार और बड़े पैमाने पर उâादन कF 

आवáकता है। 

इêा��ëर कF कम% के कारण  हाइड� ोजन dरìूLलXग �ेशन_ और 

भंडारण सुJवधाओ ंकF कम% एक बड़% चुनौत% हो सकत% है। 

भारत मE हाइड� ोजन ¬धन सेल बस_ के पायलट Hोजेç पर1hण के तौर 

पर  Hमुख शहर_ और hे�_ मE चलाए जा रहे हa। वत<मान मE ये बसE मुí 

uप से 2द�% और लेह मE चल रह1 हa।लेह कF उé पव<त%य jk\त और 

पया<वरण%य चुनौत% के कारण यह पर1hण Jवशेष uप से महMपूण< है। 

JवWभT देश_ ने हाइड� ोजन तकन%क को अपनाया है और इस 2दशा मE 

कई कदम उठाए हa। अमेdरका, च%न, जम<न%, îांस, \�टेन, जापान, और 

दLhण कोdरया  और न%दरलaड जैसे देश_ मE हाइड� ोजन बस_ का बड़े 

पैमाने पर उपयोग हो रहा है। 
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भारत कF हाइड� ोजन न%\त और हाइड� ोजन ¬धन सेल बस_ के पहल से 

·ä ऊजा< कF 2दशा मE महMपूण< पdरवत<न आ सकते हa। य2द सरकार 

और \नज% hे� Wमलकर हाइड� ोजन तकन%क को लागू करते हa और 

आवáक बु\नयाद1 ढाचँा तैयार करते हa, तो न केवल पया<वरण संरhण 

मE मदद करेगा, बjã आ»थक Jवकास और नौकर1 के अवसर_ को भ% 

बढ़ावा Wमलेगा।àà 

मथुरा म? असद ढेर Hआ 

[का. B.]   

आतंकवाद1 असद, सैकड़_ अपराध_ को अंजाम देने वाला Lजसके सर पर 

लाख_ का इनाम था, मथुरा मE एक बड़े कांड को अंजाम देने कF 

तैयार1 मE था। पुLलस के साथ मुठभेड़ मE गत 2दन_ मारा  गया।àà 

मानो तो 'ंग नह+ ंतो समाचार      

असल$ है Jक नकल$ 

[का1ा सुदामा]                       

आजकल असल9 और नकल9 क; लड़ाई सव%? जोरदार 

चल रहC है। हर असल9 च9जं क; नकल9 या काब%न कॉप9 दJ)नया मK उपलM है 

और आधु)नक सNता क; यह सबस ेबड़9  उपलPM है। हर शहर मK एक माकS ट 

होता है, जहां चोरC के समान के साथ-साथ नकल9 समान भ9 Yदन दहाड़े ,मल 

जात ेहZ और )बक जात ेहZ, जैस ेYक व ेहC असल9 ह[।  
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एक स\न न ेकहा, मुझ ेनकल9 आदम9 चा^हय।े दJकानदार न ेकहा, “Yकतन े

चा^हय”े। सुनकर स\न घबड़ाय ेऔर सोच कर पूछे, “दाम Yकतना होगा”.           

दJकानदार न ेकहा, “उधर प9छे fजतन ेबैठे हZ सब नकल9 हC हZ पसंद कर 

ल9fजए”। स\न न ेएक पसंद Yकया बोल,े “Yकतन ेदे दhँ”। दJकानदार न ेकहा, 

“चवj9”. स\न बोल,े “मरेे पास खोट9 चवj9 है”. “चलगेा, चलगेा, आप 

अपन ेपसंद के आदम9 को ल ेजाओ”. 

स\न कुछ दhर हC गए थ ेYक उनके साथ चल रहा नकल9 आदम9 दौड़ कर 

गायब हो गया।बचेारे लौट कर Yफर उस9 दJकान मK गए। बोल,े “वो तो दौड़ कर 

भाग गया”. दJकानदार न ेकहा, “ल ेजान ेके fजoदेारC आपक; है य ेचोर बाजार 

है यहा ँp; क; डेल9वरेC नहC ंहोत9”. 

कुछ ऐसा हC st अपन ेदेश मK भ9 है। नतेा एकबार चुन लो भईया Yफर उसको 

हटा नहC ंसकत ेभल ेवह नकल9 हC u[ ना हो। वह अपन ेको बार-बार इस 

पाट9w या उस पाट9w को बKच सकता है। वह Yदन दहाड़े इधर स ेउधर जंप मार 

सकता है, आप कुछ नहC ंकर सकत।े 

उसके ऊपर हजार केस ह[ लYेकन उसको जले नहC ंहोत9 वह तो टहलता हC 

रहता है और अगर जले हो भ9 गई तो भ9 बाहर टहलता हC रहता है। पy ना 

zवपy, ना दायK ना बाएं बस {|ाचार का बोलबाला। मने म9Yडया हो या शंट 

म9Yडया हो बस अंट श} बोलत ेहC जात ेहZ, इनको कोई नहC ंरोकन ेवाला ।  

आजकल एक नई बात चल पड़9 है।नकल9  स~टYफकेट क; और असल9 

स~टYफकेट क;। ई कहत ेहZ तु�ारC पोfल^टकल साइंस वाल9 स~टYफकेट नकल9 

है। ऊ कहत ेहZ तु�ारC इंज9)नयर वाल9 नकल9 है। ई मं?9 कहत ेहZ ऊ मं?9 

fशyा zवभाग क; कैस ेबन गई उसके पास तो कोई स~टYफकेट हC नहC ंहै। ऊ 

बोल ेआपके पास मैरेज का (माण प? जाल9 है।  
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मुस9बत �कन ेका नाम हC नहC ंलते9। लगता है सब फज9w हZ और सब जाल9। 

हम अपन9 Yड�9 )नकाल कर देख ेवह भ9 जाल9 )नकल9। कोई फबत9 कसता है 

Yक (देश (धान नौवां फेल है। अम�ेरका मK यू एन ओ मK काम करन ेवाला 

कहता है Yक हमारा काम हC हमारC Yड�9 है। चुनाव9 रणन9)तकार घूम घूम के 

सारे देश मK राजन9)तक पा~टय[ को चूना लगाता है और कहता है हम fस�ांत 

क; राजन9)त करKग।े  

कहा ँतक Yक� चड़ मK प�र मा�ँ। पहल ेहC बता चुका �ँ Yक अपना सारा  

स~टYफकेट नकल9 है। जरा ठह�रय,े एक बात बता दhँ। भूतपूव% (धान मं?9 के 

साथ  पढ़न ेवाल ेएक चापलूस न ेजब चापलूस9 छोड़ दC तब उस ेयाद आया Yक 

fजसक; वह चापलूस9 करता था वह तो कZ )�ज मK भ9 फेल हो गया था और Yफर 

उसन ेYकस9 �ूल मK नाम fलखा fलया था वहा ँभ9 फेल हो गया था।  

�ग9wय (धान के वचाव मK आए उनक; पाट9w के एक (व�ा और बोल,े Yदल 

देखो, चहेरा ना देखो। हमारे  नतेा ज9 के काम देखो Yड�9 मत देखो।  

जब काम स ेसबकुछ तय होना है तो नकल9 स~टYफकेट वाल ेपायलट क; 

नौकरC u[  चल9 जात9 है? नकल9 (ोफेसर , नकल9 डॉ�र और नस% क; 

नौकरC u[ ल ेलते ेहो? उनके काम u[ नहC ंदेखत?े आप लोग इस मन�स 

(�  पर असल9 zवचार क;fजए तब तक शुभं भवतु मंगलं भवतुàà 

 

Editorial 

Coca-Cola Recalls: A Question about 

Consumer Safety 

Coca-Cola, one of the world's most popular beverage 

brands, is once again under scrutiny after multiple product 

recalls in various parts of the world. These recalls, stemming 
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from chemical contamination, mislabeling, and presence of 

foreign objects, have raised serious concerns about 

consumer safety and quality control in mass-produced 

beverages. 

In January 2025, Coca-Cola recalled several products, 

including Coca-Cola, Fanta, Minute Maid, Sprite, and 

Tropico, from major European countries such as Belgium, 

Britain, France, Germany, Luxembourg, and the 

Netherlands. The reason was excessive chlorate levels, a 

chemical by-product from chlorine-based sanitizers used in 

water processing. Chlorate, in high doses, can damage the 

thyroid gland and pose severe health risks. 

This incident exposed a major lapse in Coca-Cola's quality 

control, raising public concern about the safety of widely 

consumed beverages. 

This was not the first time Coca-Cola faced a recall. In 

October 2024, the company withdrew over 13,000 cases of 

Minute Maid Zero Sugar Lemonade in the United States due 

to mislabeling. The product, labeled as sugar-free, was later 

found to contain sugar, posing serious health risks for 

people with diabetes or sugar-related conditions. 

Additionally, in December 2021, Coca-Cola recalled some 

Minute Maid products due to the presence of metal particles, 
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further questioning the company's quality assurance 

processes. 

Coca-Cola responded promptly in each case, recalling the 

affected products and issuing public apologies. It raises a 

critical question: Can consumers still rely on big brands for 

safe products? 

While Coca-Cola claims to prioritize consumer health, these 

incidents demonstrate serious gaps in their quality control. 

The chlorate contamination in Europe and sugar mislabeling 

in the U.S. highlight how oversight in production processes 

can pose serious health hazards. 

The recent global recalls are a stark reminder that mass-

market products can pose potential health risks if quality 

control is compromised. Companies must remember that 

consumer trust is built on consistent quality, not mere 

apologies. 

Coca-Cola's recent recalls are a wake-up call for both 

regulators and consumers. It is time for stricter quality 

checks, and companies must prioritize consumer health over 

profits. Until then, consumers must exercise caution while 

choosing packaged beverages, regardless of how popular 

the brand may be.àà 
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BहC? &फEF मG होलH के गHत            

[(शवाशँ ुमाल/ ट1नट1न]   

रंगो का उ6सव होल9 भारतीय सं<कृ)त का एक 

अनमोल 6यौहार है। सां<कृ)तक और सामािजक समरसता का यह 
6यौहार सनातन काल से ह9 है। जो अंदर कI बुराई को जलाकर 
MयिNत6व के <वOप को सतरंगी बनाकर (<तुत करता है।  

QहRद9 SफUमV भी होल9 के रंग से अछूती नह9ं रह सकIं।  

)नदYशक महबूब खान ने संगीतकार अ)नल \व]वास के साथ 1940 
मV SफUम "औरत" मV सव%(थम होल9 के गीत` से दश%क` को रंग 
\वभोर कर Qदया था। दश%क` ने aसनेमा हॉल मV अपने आप को होल9 
के रंग dबरंगे रंग` मV भींगा महसूस Sकया। गीत का मुखड़ा था ------ 
" जमना के तट पर ]याम खेले होल9....!" दश%को कI पसंद को देख 
कर अRय )नमा%ता भी होल9 कI j]य का SफUमांकन करने लगे।  

उस दौर कI मशहूर गा)यका गीता दk .वारा गायी "यौवन" SफUम 
का होल9 बहुत ह9 लोक\(य हुआ था। गीत के बोल थे "डालो रे रंग 
डालो रे रaसया... " 

महबूब खान ने QहRद9 aसनेमा कI पहल9 टेNनीकलर SफUम "आन"  
साल 1952 बनाया। यह SफUम उस दौर कI सबसे मंहगी SफUम 
थी। इस SफUम मV भी होल9 का गीत डाला गया था । गीत के बोल 
थे, " खेलो रंग हमारे संग आज Qदन रंग....! " गा)यका शमशाद 
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बेगम कI <वर मV इसका SफUमांकन खूबसूरत मनोरम घाट9 और 
<टूoडयो के सaमpण के साथ ह9 बहुत ह9 आक\ष%त sप मV Sकया गया 
था।  

साल 1957 महबूब खान कI कालजयी SफUम "मदर इंoडया" बनी। 
इस SफUम मV भी इRह`ने संगीतकार नौशाद के साथ शमशाद बेगम 
कI आवाज मV " होल9 आई रे कRहाई....! " होल9 के गीत को परोसा। 
SफUम के साथ-साथ यह होल9 गीत भी कालजयी होकर होल9 मV  
बजने वाले गीत` मV सव%\(य है।  

29 जनवर9 1971 मV )नमा%ता- )नदYशक शिNत सामRत ने SफUमी 
द)ुनया के पहले सुपर <टार राजेश खRना पर होल9 गीत SफUमाया। 
SफUम थी "कट9 पतंग" गीतकार आनRद बNशी के होल9 के गीत को 
संगीत मV \परोया था राहूल देव वम%न ने। "आज ना छोड़गेे बस हम 
जोल9...!! " होल9 के हुUलड़ को परवान चढ़ा Qदया गीत ने । उसपर 
से राजेश खRना कI अदा, जो मQहलाओं को \वशषे आक\ष%त करती 
थी, SफUम` कI सफलता के aलए होल9 गीत कI मांग बढ़ा द9।  

हर बड़ी SफUम के बड़ े)नमा%ता, )नदYशक अपनी SफUम` मे होल9 के  
गीत कI आव]यकता महसूस करने लगे। सद9 कI बड़ी SफUम "शोले" 
मV रंगो के इस उ6सव को डालकर होल9 गीत को SफUमाया गया था। 
दोन` को आशातीत सफलता aमल9।  

पाxरवाxरक SफUम` के )नमा%ता राजpी (ोडNशन ने भी yामीण 
पzृठभूaम पर बनी SफUम "नQदया के पार" मV शु.ध गंवई होल9 को 
डाला था। गीत का मुखड़ा, अंतरा और जोगीरा का सट9क SफUमांकन 
Sकया गया था। SफUम और SफUम के गीत आज भी लोक\(य ह|।  
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QहRद9 aसनेमा के शता}द9 महानायक अaमताभ ब~चन के )नजी 
जीवन से मेल खाती होल9 को )नमा%ता- )नदYशक यश चोपड़ा ने 
SफUम "aसलaसला" मV (<तुत Sकया। यह गीत होल9 के ]याम प� 
को उजागर करती है। अaभनेता अaमताभ कI आवाज मV गायी यह 
होल9 गीत " रंग बरसे भीगे चुनर वाल9...!! " ने भारतीय सं<कृ)त के 
दोहरे आचरण वाले चxर� पर तंज ह9 Sकया है। परRतु यह SफUम कI 
कहानी कI मांग के आधार पर सट9क ,च�ांकन के साथ ह9 बेहतर9न 
तर9के से SफUमांकन Sकया गया है। होल9 कI हुUलड़ के साथ यह 
गीत समाज के दोहरे चxर� वालो कI पसRद9दा गीत बन गयी।  

सद9 के महानायक अaमताभ ब~चन के aलए पूरबी aमज़ाज के 
गीतकार समीर ने SफUम "बागवान" के aलए होल9 गीत aलखा। यह 
गीत भारतीय धाaम%क, सां<कृ)तक दश%न से अaभ(ेत है। गीत के बोल 
है, " होर9 खेले रघुवीरा अवध मV.....! "इस तरह हर दशक मV एक से 
एक मनोरम j]य के साथ मनोरंजन के aलए QहRद9 Sफ़Uम` मV होल9 
के j]य` और गीत` का सहारा aलया गया है।  

QहRद9 aसनेमा के dबग शो मैन सुभाष घई ने SफUम "सौदागर" मV  
होल9 का साथ%क संदेश (<तुत Sकया। SफUम कI कहानी मV बचपन के 
दो दो<त Qदल9पकुमार और राजकुमार  मV आई 25 साल` कI द]ुमनी 
को पुनः होल9 मV सरोबार करके aम�ता कI लय को (गाढ़ Sकया है। 
इसका बहुत ह9 बQढ़या (<तु)त करण Sकया गया है। गीत के बोल मV 
भी बचपन से जवानी तक कI आ6मीयता जीवRत रख बुढ़ापे को 
रंगीन Sकया गया है।  

होल9 कI यह9 स~चाई है Sक हम वैमन<य को 6याग कर रंगो कI 
तरह आपस मV aमलकर िज़Rदगी कI सजीवता को बरकरार रखV। àà 
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चैL$यन ट6 ॉफ- के कुछ अटपटे यादगार Fण और 

$ववाद  

[काया,लय ./त/न2ध 4वारा]  

हाल ह1 मE ऑ�� ेLलया, पा2क|ान और भारत से जुड़% कई Jववा2दत 

घटनाएं और सुरhा WचXताएं सामने आई हa, Jवशेष uप से 26केट और भू-

राजन%\त के संदभ< मE। 

लाहौर मE भारत%य ïज Jववाद 

चa�पयंस ट� ॉफF के दौरान लाहौर मE एक मैच के दौरान, एक दश<क को 

भारत%य झंडा लहराने के कारण Uहरासत मE Lलया गया और कWथत तौर 

पर सुरhा क»मय_ `ारा मारप%ट कF गई। इस घटना ने अंतररा®� %य 

26केट मE Hशंसक_ के साथ Ëवहार और रा®� %य Hत%क_ को लेकर बहस 

छेड़ द1 है। 

ऑ,- े.लयाई रा3- गान क5 जगह भारत:य रा3- गान  

इस% टªना<मEट मE एक और Jववाद तब खड़ा vआ जब मैच शुu होने से 

पहले गलत% से भारत का रा®� गान बजा 2दया गया, जब2क वहां 

ऑ�� ेLलया का "एडवांस ऑ�� ेLलया फेयर" बजाया जाना था। इस 

गलत% से ऑ�� ेLलयाई Hशंसक_ और अWधकाdरय_ मE रोष फैल गया, और 

पा2क|ान 26केट बोड< ने अंतरा<®� %य 26केट पdरषद (ICC) से इस मामले 

मE सफाई मांग%। 
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सुरhा WचXताएं लेकर  ऑ�� ेLलयाई Hधानमं�% `ारा पा2क|ान को 2कस% 

Hsh चेतावन% कF पुि® नह1 ंvई है, ले2कन ऑ�� ेLलया के Jवदेश 

मामल_ के Jवभाग ने पा2क|ान को लेकर एक कड़ा या�ा परामश< जार1 

2कया है। इसमE आतंकवाद, अपहरण और UहXसा के खतरे का हवाला देते 

vए ऑ�� ेLलयाई नागdरक_ को पा2क|ान कF अनावáक या�ा से बचने 

कF सलाह द1 गई है। 

ये घटनाएं 26केट कूटन%\त और अंतररा®� %य संबंध_ मE बढ़ते तनाव और 

सुरhा WचXताओ ंको उजागर करत% हa। 

JOकेटर मोह*द शम$ पर नवाज तोड़ने का आरोप   

उस समय Jववाद_ मE आ गए जब उ~_ने आईस%स% चa�पयंस ट� ॉफF 

सेम%फाइनल मE ऑ�� ेLलया के Lखलाफ खेलते समय एनज%� 2ड� Xक का सेवन 

2कया, जो रमज़ान के पJव� मह1ने के दौरान vआ। 

ऑल इं=डया मुABम जमात के अ¢h मौलाना शहाबु�1न dरज़व% 

बरेलव% ने शम% को इ³ाम% शर1यत कानून के तहत "अपराध%" करार 

2दया और कहा 2क उनका यह कृs अ� लोग_ के Lलए गलत उदाहरण 

पेश करता है। 

शम% के बचाव मE उनके चचेरे भाई मुमताज़ ने कहा 2क शम% देश का 

H\त\नWधM कर रहे थे कई Lखलाड़% मैच खेलने के दौरान रोज़ा नह1 ंरखते। 
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उ~_ने इस Jववाद को "शम<नाक" करार 2दया और शम% को आगाम% मैच 

पर ¢ान कE �©त करने कF सलाह द1। 

हालां2क, इस Jववाद के बावजूद, मोहEद शम: ने सेम:फाइनल मI 

शानदार JदशKन =कया, 10 ओवर मE 48 रन देकर 3 महMपूण< Jवकेट 

Lलए और भारत को ऑ�� ेLलया के Lखलाफ ज%त 2दलाने मE अहम भूWमका 

\नभाई। 

दJबई Lपच को लेकर N>त&=याएं: द{बई इंटरनेशनल 26केट 

�े2डयम कF �पच को लेकर समय-समय पर चैñ%यन ट� ॉफF के शुu से 

होने के पहले ह1 अंतररा®� %य 26केट समुदाय से Wमल%-जुल% H\त26याएँ 

आई हa। ब�ेबाज_, गEदबाज_, कोच_ और 26केट JवशेषA_ ने इस �पच कF 

Jवशेषताओ ंको लेकर अपन% राय द1 है। ले2कन कहा जा रहा है 2क भारत 

अपने सारे मैच द{बई मE ह1 खेल रहा है इसLलए उसको इसका फायदा भ% 

Wमल रहा है।  

कई 26केट JवशेषA_ का मानना है 2क द{बई कF �पच संतुLलत होत% है, 

जहां ब�ेबाज_ और गEदबाज_ दोन_ को मौके Wमलते हa। 

इंòaड के पूव< कwान माइकल वॉन ने कहा था 2क द{बई कF �पच 

ब�ेबाज% के Lलए शुnआत मE अäó होत% है, ले2कन मैच आगे बढ़ने के 

साथ j¡नर_ को मदद Wमलत% है। 
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ऑ�� ेLलया के Mरक5 पOPटRग ने भ% इसे "फेयर Jवकेट" कहा है, जहां दोन_ 

ट%म_ को बराबर1 का मौका Wमलता है। 

कई 26केट ट%मE इस बात को ·%कार कर चुकF हa 2क द{बई कF �पच 

j¡नर_ के अनुकूल होत% है। 

पा2क|ान के पूव< 26केटर वस:म अकरम ने कहा 2क "द{बई कF �पच 

भारत%य उपमहा`1प कF �पच_ जैस% होत% है, जहां j¡नर मैच का nख 

बदल सकते हa।" 

इंòaड और ऑ�� ेLलया जैस% ट%मE, जो तेज गEदबाज_ पर \नभ<र रहत% हa, 

कभ%-कभ% इस �पच पर संघष< करत% हa। 

कई Lखला2ड़य_ और कोच_ ने Lशकायत कF है 2क द{बई कF �पच पर रात 

के समय ओस Wगरने से गEदबाज_ के Lलए मुjôलE बढ़ जात% हa। 

�ूज%लaड के कwान केन Sव.लयमसन ने कहा था 2क "रात के मैच_ मE 

दSसर1 पार1 मE ब�ेबाज% करना आसान हो जाता है, Lजससे टॉस बvत 

महMपूण< हो जाता है।" 

कई ट%मE पहले गEदबाज% करना पसंद करत% हa, Lजससे टॉस ज%तने वाल% 

ट%म को फायदा Wमलता है। 

द{बई कF �पच को ट%20 और वनडे मैच_ के Lलए अäó माना जाता है, 

ले2कन टे� 26केट मE इसे "ध%मा" और "ब�ेबाज_ के अनुकूल" कहा 

गया है। दLhण अîFका के पूव< कwान TUथ ने कहा था 2क "टे� मैच_ 
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मE यह �पच शुnआत% दो 2दन_ मE अäó रहत% है, ले2कन बाद मE बvत 

ध%म% हो जात% है, Lजससे तेज गEदबाज_ को कोई फायदा नह1 ंWमलता।" 

कई अंतररा®� %य Jवõेषक_ का मानना है 2क द{बई कF �पच भारत%य ट%म के 

Lलए अनुकूल है, �_2क भारत%य Lखलाड़% j¡न खेलने मE माUहर होते हa। 

ऑ�� ेLलया के 26केट Jवõेषक टॉम मूड: ने कहा 2क "भारत के j¡न 

गEदबाज और तकन%कF uप से मजबूत ब�ेबाज द{बई कF �पच पर बेहतर 

Hदश<न कर सकते हa।" 

इधर लाहौर से खबर आ रह1 है 2क एक Jवदेश% Lखलाड़% के करोड़ से ऊपर 

कF घड़% चोर1 चल%  गई है, पुLलस ने पाचँ लोग_ को Wगर²ार भ% 2कया 

है।  

पा2क|ान के पूव< कwान शाPहद अफर%द% ने भ% माना 2क भारत%य ट%म 

द{बई कF �पच_ पर सहज महसूस करत% है, �_2क उनका घरेलू 26केट भ% 

इस% तरह कF �पच_ पर खेला जाता है। 

ODI मI पहल: पार% का औसत \ोर इस ]पच पर 250-270 रन_ का 

है। इतने रन तो इस �पच पर इस ¡धा< मE पहल% बार खेलने वाल% ट%मE 

बना ह1 रह1 ंहa 2फर शोर �_ मचा रहE हa लोग।   

पाठक ·यं \नण<य करE 2क �ा वा|व मE भारत को �पच का फायदा 

Wमलने वाला है। चैñ%यन ट� ॉफF का फाइनल रJववार को होने वाला है। 

भारत ने जब आतंकF ग\तJवWधय_ के चलते पा2क|ान मE खेलेने से मना 
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कर 2दया तो यह तय vआ 2क भारत अपने सारे मैच द{आई मE खेलेगा। 

भारत ने एक कर सार1 ट%म_ को हराया और �ूज% लaड  को हराने के बाद 

यह साफ हो गया 2क फाइनल भ% भारत द{बई मE खेलेगा। इसके बाद इस 

Hकार के बयान आने लगे 2क भारत को एक ह1 �पच पर खेलने के कारण 

बढ़त और फायदा Wमल रहा है।इधर लाहौर से खबर आ रह1 है 2क एक 

Jवदेश% Lखलाड़% के करोड़ nपये से ऊपर कF घड़% चोर1 चल%  गई है, पुLलस 

ने पाचँ लोग_ को Wगर²ार भ% 2कया है।àà  

आ#द%यपुर रेलवे-.टेशन पुन2व3कास प7रयोजना 

[सयू%नारायण +सहं .वारा]                                  

चीर (ी)त��त आQद6यपुर रेलवे <टेशन के पुन\व%कास 

और \व<तार को �े�ीय रेलवे इं�ा<�Nचर मV एक 

मह6वपूण% कदम माना जा रहा है। हालांSक, Sकसी भी पxरयोजना कI 

सफलता केवल इसकI घोषणाओं और संरचना6मक \वकास पर )नभ%र 

नह9ं करती, बिUक उसके (भाव, S�याRवयन कI गुणवkा और 

द9घ%काaलक लाभ पर भी )नभ%र करती है।  

इस मह6वाकां�ी योजना मV एयर-कंडीशंड xरटायxरगं Oम, वेQटगं 

एxरया, Qटकट काउंटर, और वाई-फाई जैसी आधु)नक सु\वधाएँ याd�य` 

के अनुभव को बेहतर के aलए शाaमल कI जाएंगी ।बैटर9-ऑपरेटेड 

वाहन वxरzठ नागxरक` और QदMयांग याd�य` के aलए राहतकार9 ह`गे। 
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बु)नयाद9 ढांचे मV जो सुधार Sकए जाएंगे उनमV (मुख नया फुट ओवर-

d�ज और \व<ताxरत �लेटफाम% �ेन` के संचालन को अ,धक कुशल 

बनाएंगे। <टेशन के अंदर और बाहर भीड़भाड़ कम होगी, िजससे 

यातायात सुगम होगा। 

<टेशन के उRनयन से <थानीय अथ%Mयव<था को बढ़ावा aमलेगा, 

िजससे आसपास के Mयवसाय` को भी लाभ होगा। आQद6यपुर  

जमशदेपुर के एक औ.यो,गक �े� के Oप मV पहले से ह9 कमोबेश 

\वकaसत �े� है। पास%ल और गोदाम कI नई सु\वधाएँ Mयापाxरय` 

और उ.योग` के aलए फायदेमंद साdबत ह`गी। 

इस नए रेल �ैक के जुड़ने से �ेन` कI आवाजाह9 और संचालन मV 

सुधार होगा, िजससे मालगाoड़य` और या�ी �ेन` को समय पर 

पxरचाaलत Sकया जा सकेगा। Sफलहाल यह सु\वधा नह9ं होने के 

कारण कई �ेन आQद6यपूर समय पर पहँुचने के बावजूद \वलंdबत हो 

जाती ह|।  

मूल Oप से यह पxरयोजना अग<त 2022 तक पूर9 होनी थी, लेSकन 

समय सीमा बढ़ाकर जुलाई 2023 और Sफर आगे बढ़ा द9 गई। 

)नमा%ण काय% मV देर9 से लागत बढ़ जाती है और याd�य` को 

असु\वधा होती है। पxरयोजना मV देर9 से बजट मV भी व.ृ,ध होती है।  

यह सु)नि]चत करना आव]यक है Sक सभी सु\वधाएँ वा<तव मV 

उपयोगी ह` और aसफ%  Qदखावट9 न ह`। Nया सभी �लेटफाम� पर 
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पया%�त aल�ट और ए<केलेटर ह|? QदMयांग` और बुजुग% याd�य` के 

aलए Nया \वशषे सु\वधाएँ पया%�त ह|? इन (]न` का उkर सकारा6मक 

होने पर ह9 योजना अ~छ� समझी जाएगी। भारतीय रेलवे मV अNसर 

देखा जाता है Sक नए )नमा%ण काय� कI गुणवkा संतोषजनक नह9ं 

होती, िजससे कुछ ह9 वष� मV उनकI मर�मत कI आव]यकता पड़ती 

है। Nया रेलवे <टेशन कI नई इमारतV और पुल 

Qटकाऊ और ह|? काय% का अ~छ� तरह इR<पेNशन 

होना चाQहये। (साशन को यह सु)नि]चत करना 

चाQहये Sक यह पxरयोजना �zटाचार कI भVट ना 

चढ़ जाए।  

भीड़भाड़ कम करने के aलए यQद पया%�त सुर�ा उपाय और रेलवे 

पुaलस बल कI तैनाती नह9ं कI गई तो याd�य` को होने वाल9 

असु\वधा दनूी हो सकती है। Nया <टेशन के बाहर ऑटो, टैNसी, और 

बस <ट|ड को सुMयवि<थत Sकया गया है, ताSक अMयव<था न फैले? 

यह काय% अभी तक टाटानगर रेल <टेशन के aलये नह9ं हो सका है, 

इसaलए शंका का <थान रह ह9 जाता है। खड़गपुर-आQद6यपुर तीसर9 

रेल लाइन पxरयोजना अभी पूर9 नह9ं हुई है, िजससे इसका पूण% लाभ 

याd�य` और मालगाoड़य` को नह9ं aमल पा रहा है। 

Nया तीसर9 रेल लाइन वा<तव मV भ\वzय कI मांग को पूरा कर 

सकेगी? यह भी एक जीवंत सवाल है। इस पxरयोजना के संभा\वत 

लाभ तो अनेक ह| लेSकन लेSकन संभा\वत चुनौ)तयाँ भी कम नह9ं। 
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एक बात तो तय है Sक जमशदेपूर से आQद6यपुर �ेन पकड़ने जाने 

वाले याd�य` को पहले से दगुना भाड़ा पहँुचने के aलए करना पड़गेा। 

मंहगाई कI मार झेलती जनता अगर वा<तव मV सु\वधा पा सकI तो 

वह सहन कर लेगी। àà   

 

 

ऑ.कर अवॉड3: 2025 2वजेता सूची 

[पीटर Dवारा] 97वV अकादमी अवॉ�%स 2 माच% 2025 को 
लॉस एंजेलेस के डॉUबी ,थएटर मV 
आयोिजत Sकए गए, जहां aसनेमा मV 
उ6कृzट उपलि}धय` को स�मा)नत 

Sकया गया। यहां (मुख pे�णय` के \वजेताओं कI 
सूची द9 गई है: 

सव$%े'ठ )फ़+म: अनोरा 

सव$%े'ठ -नद0शक: सीन बेकर (अनोरा)  

सव$%े'ठ अ4भनेता: एo�यन �ॉडी (द �ूटaल<ट) 

सव$%े'ठ अ4भने8ी: aमके मैoडसन (अनोरा) 

सव$%े'ठ सहायक अ4भनेता: कIरन किUकन (ए xरयल पेन) 

सव$%े'ठ सहायक अ4भने8ी: ज़ो सलदाना (एaमaलया पेरेज़) 

सव$%े'ठ मौ4लक पटकथा: अनोरा 

सव$%े'ठ AपांतCरत पटकथा: द स}सटVस 
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सव$%े'ठ अंतररा'EFय फ़Gचर )फ़+म: आई एम ि<टल Qहयर 
(�ाज़ील) 

सव$%े'ठ ए-नमेटेड फ़Gचर: �लो 

ऑLकर 2025 कG सबसे बड़ी जीत अनोरा के नाम रहा  
अनोरा ने कुल 5 ऑLकर जीते, िजनमV सव$%े'ठ )फ़+म, 
सव$%े'ठ -नद0शक, सव$%े'ठ अ4भने8ी, सव$%े'ठ मौ4लक पटकथा और 
सव$%े'ठ संपादन शाaमल ह|। इस जीत के साथ, )नदYशक सीन 
बेकर एक ह9 रात मV चार ऑ<कर जीतने वाले पहले SफUममेकर 
बन गए। 

एaमaलया पेरेज़  को सबसे अ,धक 13 नामांकन aमले, 
लेSकन इसे केवल 2 पुरLकार aमले – सव%pेzठ सहायक अaभने�ी 
(ज़ो सलदाना) और सव%pेzठ मौaलक गीत। 

इस साल के समारोह कI मेजबानी कोनन ओ'Tायन ने कI। 

एक \वशषे p.धांजaल जेUस बॉWड XY चाइज़ी को द9 गई, िजसमV 
इसके दशक` से चले आ रहे सां<कृ)तक (भाव को सराहा गया। 

 कुल aमलाकर, ऑLकर 2025 ने \व\वध ()तभाओं और 
कहा)नय` को उजागर Sकया, जो SफUम उ.योग के बदलते पxरj]य 
को दशा%ता है। 

\हदंF शॉट$ )फ+म अनुजा (Anuja) को सव$%े'ठ लाइव ए`शन 
शॉट$ )फ+म के aलए नामांSकत Sकया गया था, लेSकन यह डच 
साइ-फाई शॉट$ )फ+म I'm Not a Robot से हार गई।àà 
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भारत$य शाटRस JफS  अनुजा (Anuja) अपने केटेगोर[ 

म? अवॉडR से एक कदम प$छे रह गई  

[काया%लय ()त)न,ध .ारा] 

एडम जे. yेMस .वारा )नदYaशत ‘अनुजा’ एक नौ 
वष�य ()तभाशाल9 लड़कI कI कहानी है, जो QदUल9 
के एक गारमVट फैN�9 मV काम करती है। जब उसे <कूल जाने का 
दलु%भ मौका aमलता है, तो उसे एक कQठन )नण%य का सामना करना 
पड़ता है, िजससे उसकI और उसकI बहन पलक कI िजंदगी (भा\वत 
होती है। इस SफUम मV सजदा पठान और अनRया शानभाग ने 
मु�य भूaमकाएं )नभाई ह|। इसे \(यंका चोपड़ा जोनास, aमडंी 
काaलगं और गुनीत म`गा ने काय%कार9 )नमा%ता के Oप मV समथ%न 
Qदया। SफUम का (ीaमयर 17 अग<त 2024 को 
हॉल9शॉ�%स SफUम फेि<टवल मV हुआ और इसे जबरद<त सराहना 
aमल9। हालांSक, अपनी भावना6मक गहराई और दमदार अaभनय के 
बावजूद, यह ऑ<कर जीतने से चूक गई। 

=फ_ आई एम नॉट ए रोबोट (I'm Not a Robot)  

ऑ<कर जीतने वाल9 SफUम I'm Not a Robot, \वNटोxरया 
वॉम%रडमै .वारा )नदYaशत डच-भाषा कI \व ान-कथा शॉट% SफUम 
है। लारा, एक �यूिजक (ो�यूसर, कI कहानी बताती है, जो बार-
बार कै�चा (CAPTCHA) टे<ट मV फेल होने के बाद खुद को लेकर 
संदेह करने लगती है—Nया वह वा<तव मV इंसान है? यह गहर9 
Mयं¢या6मक और \वचारोkेजक SफUम कृd�म बु.,धमkा, आ6म-
)नण%य और मानव अि<त6व जैसे \वषय` पर आधाxरत है। इसका 
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(ीaमयर 23 aसतंबर 2023 को नीदरल|�स SफUम 
फेि<टवल मV हुआ था और यह ऑ<कर जीतने वाल9 पहल9 डच 
शॉट% SफUम बनी। 

दोन` SफUम` ने दश%क` को अलग-अलग तर9क` से (भा\वत Sकया—
Anuja ने एक संवेदनशील सामािजक संदेश Qदया, जबSक I'm 
Not a Robot ने तकनीक और पहचान को लेकर एक अनोखी 
कहानी (<तुत कI।àà 

आJकर अवाडL $वजेता MफNम : "अनौरा"  
[aशवाँशु माल9 ‘टुनटुन’]  

लास एंिजUस के डाUबी ,थएटर मV छाई 
रह9 शॉन बेकर .वारा )नदYaशत "अनौरा" 
िजसने अपनी ओर Mयापक £यान आक\ष%त 
Sकया है।  यह SफUम गत वष% नव�बर 
2024 मV aसनेमा घर` मV (दaश%त हुई थी।  

गत र\ववार को आ<कर के भMय समारोह 
मV '\वकेड', '�यून: पाट% टू', ' द �ूटaल<ट', ' ए क��ल9ट 
अननोन' , 'काRNलेव', 'एaमaलया पेरेज', 'आइ एम ि<टल हेयर'  
, 'द स}सटVस' और ')नकेल }यायज' से रेस करती हुई सबसे आगे 
)नकल कर आ<कर अवाड% को जीत गई रोमांQटक, �ेजेडी कामेडी 
बोUड SफUम "अनौरा"।  

ना)यका (धान इस SफUम कI ना)यका aमकI मेoडसन को उनकI 
शानदार जीवRत और सशNत मQहला यौन कम� कI अaभनय के aलए 
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aमला सव%pेzठ अaभने�ी का पुर<कार। "अनौरा" को अपनी नवीन 
कहानी और दमदार अaभनय के aलए खूब सराहा गया है।  

)नदYशक शॉन बेकर कI इस SफUम ने सव%pेzठ SफUम, सव%pेzठ 
)नदYशक, सव%pेzठ मूल-पटकथा, सव%pेzठ स�पादन सQहत कुल पांच 
पुर<कार पाने मV सफल रह9। "द गािज$यन" के अनुसार, aमNकI 
मैoडसन (Mikey Madison) का (दश%न बेहद (भावशाल9 रहा, 
जहाँ उRह`ने अनी के Sकरदार कI जQटलताओं को "हा<य और �ासद9 
के मेल" के Oप मV उकेरा। 

"द गािज$यन" के अनुसार, aमNकI मैoडसन (Mikey Madison) 
का (दश%न बेहद (भावशाल9 रहा, जहाँ उRह`ने अनी के Sकरदार कI 
जQटलताओं को "हा<य और �ासद9 के मेल" के Oप मV उकेरा। 

£यातMय हो Sक 'अनौरा' को कांस SफUमो6सव मV भी "पाUस oडओर" 
पुर<कार से स�मा)नत Sकया गया था।  

SफUम कI कथा एक यौन कम� को केR§ मे रखकर रोमांस और दखु 
के साथ कामेडी का पुट डालकर एक )तर<कृत जीवन को जीवRत 
तर9के से पदY पर परोसा गया है।  

ना)यका एक सेNस वक% र है, जो गर9बी से संघष% करती दखुदायी 
जीवन जी रह9 है। अनौरा उफ%  ‘अ)न’ Rयूयॉक%  के <�9प Nलब से जुड़ी 
है िजसको एक सेNस वक% र के Oप मV Qदखलाया गया है। अनी एक 
Oसी अरबप)त के बेटे वाRया (Vanya) से शाद9 कर लेती है। यह 
SफUम सkा के समीकरण`, वग% असमानता, और समकाल9न xर]त` 
मV MयिNतगत अ,धकार जैसे \वषय` कI गहर9 पड़ताल करती है। 
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SफUम मV टन% तब आता है जब वाRया के घर वाले अनौरा को 
<वीकार करने से अ<वीकार कर देते ह|। वे उसकI शाद9 को र.द 
करने कI कोaशश करते ह|। 

SफUम का अंत दश%क` के aलए खुला छोड़ Qदया गया है और इसकI 
fयाgया कई तरह से कG जा रहF है। आ�खर9 j]य मV अनी के 
भावना6मक टूटन को उसके आkमबोध और उसके शोषण कG 
वाLतoवकता को समझने कG q)rया के Oप मV देखा जा रहा है। 
)नदYशक शॉन बेकर ने इशारा Sकया है Sक यह j]य दश%क` को अनी 
के भ\वzय पर \वचार करने के aलए छोड़ देता है।  

हालांSक, SफUम को कुछ आलोचनाओं का भी सामना करना पड़ा, 
खासकर सेNस वक% र समुदाय से। कई लोग` का मानना है Sक 
"अनौरा" सेNस वक%  कI एक संकIण% और रोमांQटक छ\व (<तुत 
करती है, जो इस पेश ेके Mयापक और जमीनी हकIकत` से कट9 हुई 
लगती है। ई<ट लंदन ि<�पस% कलेिNटव के कुछ सद<य` का कहना है 
Sक )फ+म ने केवल stयता बढ़ाने का काम )कया ले)कन गहरे 
सामािजक मुvदw या नी-त सुधारw पर xयान नहFं \दया। 

इस SफUम मV सेNस संबंधी j]य` को काफI खुलकर Qदखाया गया है, 
जो इसे मु�यधारा कI हॉल9वुड SफUम` से अलग बनाता है। "द 
टाइUस" कI एक xरपोट% के मुताdबक, "अनौरा" ने उन परंपरागत 
वज%नाओं को तोड़ा है जो हॉल9वुड मV लंबे समय से चल9 आ रह9 ह|, 
और यह Qदखाने कI कोaशश कI है Sक सहम)त से बने संबंध` को 
aसनेमा मV Sकस तरह ,चd�त Sकया जाना चाQहए। 
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इस SफUम मV माक%  एडलेेि<टन, युरावाxरसोव, कैरन करा गुaलयन, 
वाचे टोवमा<यान और अलेNजइ सेरेया�कोव ने भी अपने अaभनय 
का (भावशाल9 छाप छोड़ा है।  

)नदYशक शॉन बेकर ने इस SफUम मV ¨यादा तर सेNस वक% र` से 
पहल9 बार अaभनय कराया जो कभी अaभनय Sकए ह9 नह9ं थे। साथ 
ह9 उRह`ने कई जगह <पीच Qदया है Sक सेNस वक% र को )घनौना और 
)तर<कृत नजर से न देखा जाए। उनके Qहत और स�मान के Qहतैषी 
बनV। उRहV अपराधी न समझV।  

सं�ेप मV कहा जाए तो "अनौरा" सोचने पर मजबूर करने वालF )फ+म 
है, जो q-त-नzधkव, कथा कG िजUमेदारF और 4सनेमा मY से`स व 
आkम-नण$य कG बदलती छoव पर मह6वपूण% बहस छेड़ती है। इस 
SफUम कI आलोचना6मक और Mयावसा)यक सफलता, साथ ह9 इसके 
इद%-,गद% उठ� बहसV, यह दशा%ती ह| Sक इसका 4सनेमा जगत और 
समाज पर गहरा qभाव पड़ा है। 

वैसे शॉन बेकर सेNस वक% र पर पहले भी चार पांच SफUम बना चुके 
ह|।àà 

       संRFSत समाचार                
[केसर9 नारायण ;सहं 4वारा संक;लत] 

 

🔸देखा और खर9द aलया, यह कोई S�ज या वॉaशगं 
मशीन नह9ं... अमेxरका के F-35 \वमान` कI खर9द पर 

बोले वायुसेना (मुख 
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🔸Oस का यू�ेन पर बड़ा हमला, 25 से अ,धक लोग` कI मौत, 
जेलV<कI को �ंप से पंगा लेना पड़ा महंगा 

🔸कना%टक मV सीएम पद के aलए घमासान, खरगे बोले- साथ 
aमलकर काम करV aस.धारमैया-aशवकुमार 

🔸'पहलवान है, इसी तरह बोलेगा...', संभल CO अनुज चौधर9 के 
बचाव मV CM योगी, होल9 वाले बयान पर था हंगामा 

🔸मQहलाओं को एक ह6या करने से छूट द9 जाए... शरद पवार कI 
पाट© के नेता ने राz�प)त से ये मांग कI 

🔸राज<थान मV पहल9 बार…जहां चच% था, मंQदर बनेगा: ईसाई धम% 
के �ॉस कI जगह भगवान कI ()तमा, बाइबल कI जगह जय 
pीराम के नारे 

🔸अपने सपन` का पीछा करV लड़Sकयां: शतरंज �खलाड़ी वैशाल9 ने 
(धानमं�ी के ‘एNस’ अकाउंट पर aलखा 

🔸संसद मV Sकए गए वादे से बंधी है सरकार: ज�मू-क]मीर को रा¨य 
का दजा% Qदए जाने पर बोले फाOक अ}दUुला 

🔸राहुल गांधी ने कहा- भाजपा के aलए काम करने वाले कांyेस 
नेताओं को छांटने कI जOरत, द9 स�त कार%वाई कI चेतावनी 

🔸साल कI पहल9 लोक अदालत मV )नपटाए गए डढ़े करोड़ से अ,धक 
मामले, �खल उठे लोग` के चेहरे 

🔸गुजरात दौरे पर पहंुचे राहुल गांधी पर भाजपा का तीखा हमला, 
कहा- वे \वदेश मV Sकससे aमलते ह| बताएं 
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🔸कना%टक मV इजराइल9 पय%टक और होम<टे माaलक के साथ 
बला6कार, पुsष aम� कI हुई ह6या 

🔸धमा«तरण कराने वाल` को aमलेगी फांसी कI सजा! CM मोहन 
यादव का बड़ा ऐलान 

🔸पंजाब के लु,धयाना मV जोरदार धमाका, dबिUडगं ,गर9, कई लोग 
मलबे मV दबे 

🔸कV §9य मं�ी )न)तन गडकर9 कI दो टूक ‘देश को ऐसे समाज कI 
जOरत’ ‘जहां aलगं, जा)त या धम% आधार पर भेदभाव न हो’ 

🔸'भारत टैxरफ मV कटौती पर हो गया है राजी', अमेxरकI राz�प)त 
डोनाUड �ंप का बड़ा बयान 

🔸वायुसेना का \वमान बंगाल मV �ैश, कुछ घंट` मV दसूरा हादसा; 
पहले ,गरा था जगुआर 

🔸Rupee vs Dollar: डॉलर के मुकाबले भारतीय करVसी मजबूत, 
20 पैसे उछला... 

🔸Women's Day 2025: मQहला Qदवस पर aमलेगा बड़ा तोहफा, 
ताजमहल सQहत अRय <मारक` मV मQहलाओं को �I एं�9 

🔸Aaj Ki Khabar live: �यांमार के \व§ोह9 �े� को भारत ने 
\वलय का Qदया (<ताव, ,चनल|ड काउंaसल के साथ सांसद कI 
मीQटगं 

🔸भारतीय ट9-72 ट|क मV बजेगा नई ताकत का डकंा, Oस से 2000 
करोड़ sपये का सौदा 



Saptahik Narad Volume 2 Issue 11                            37  

🔸QदUल9 मV 'मQहला सम.ृ,ध योजना' के aलए आज से शुO होगा 
रिज<�ेशन! हर मह9ने अकाउंट मV आएंगे 2500 sपये 

🔸US Travel Ban on Pak: डोनाUड �ंप लगाने जा रहे �ैवल 
बैन… अमेxरका कI सीमा मV दा�खल नह9ं हो सकेगा कोई पाSक<तानी 
नागxरक 

🔸जमानत के बावजूद 24 हजार से ¨यादा कैद9 जेल मV: 50% से 
¨यादा MP-UP, dबहार से; बेल कI राaश नह9ं भर पाने के कारण 
बंद ह| 

🔸कना%टक मV मि<जद के इमाम को ₹6000 माaसक भkा: सरकार9 
ठेक` मV मुि<लम` को 4% आर�ण; भाजपा बोल9- बजट औरंगजेब 
से (ेxरत 

🔸गुजरात के नवसार9 मV 34,000 से अ,धक मQहलाएं बनीं 'लखप)त', 
सरकार9 मदद से शुO Sकया अपना उ.यम 

🔸PM ने कहा- हमने गर9ब` को 32 लाख करोड़ Qदए: हमV गाल9 
देने वाल` को यह नह9ं पता Sक 32 लाख मV Sकतने जीरो होते ह| 

🔸Trump Tariff: टैxरफ वार कI आशंका के बीच नरम पड़ े
राz�प)त �ंप, मेिNसको को दो अ(ैल तक दे द9 छूट 

🔸d�टेन मV जयशंकर कI सुर�ा मV सVध को लेकर भारत ने कI )नदंा, 
d�Qटश उ~चायोग से भी जताया \वरोध 

🔸बाबूलाल मरांडी सव%स�म)त से भाजपा \वधायक दल के नेता चुने 
गये, बनVगे झारखंड \वधानसभा मV नेता ()तप� 
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🔸महाकंुभ मV 30 करोड़ कमाने वाले ना\वक कI कहानी: मां-प6नी के 
जेवर ,गरवी रखे, 70 नावV खर9द9ं, योगी ने सुनाई सNसेस <टोर9 

🔸कRनड़ एN�ेस के �लैट से 2 करोड़ का सोना ज}त: 2.7 करोड़ 
कैश बरामद; 3 Qदन पहले 14.2 Sकलो सोने के साथ ,गर�तार हुई;  

🔸ज�मू-क]मीर मसले का एकमा� हल पाSक<तान के अवैध क}जे 
वाले Qह<से कI वापसी: जयशंकर 

🔸अमेxरका से oडपोट% हुए भारतीय` के मामले मV ED कI Entry, 
11 याd�य` को समन जार9 

🔸नाइट गाउन मV aमल9 मQहला कI लाश, दोन` पैर` के तलव` मV 
ठोकI गई थीं 5-5 कIल… dबहार मV हैरान करने वाला मामला 

🔸फल<ती)नय` ने 10 भारतीय` को बंधक बनाया, पासपोट% छ�ने; 
1 माह बाद इजरायल ने बचाया 

🔸MP के बैतूल मV कोयला खदान कI <लैब ,गरने से बड़ा हादसा; 
सुपरवाइजर समेत 3 कI मौत 

🔸US के dबना पूरा होगा ‘अमेxरकन �ीम’, अमेxरका कI टेक और 
मेoडकल इंड<�9 भारतीय` पर QटकI 

🔸कहां से आ रहा है सोना... बVगलुs मV एN�ेस राRया राव केस के 
बाद अब मंुबई एयरपोट% पर पकड़ा गया 21 Sकलो सोना 

🔸 सु(ीम कोट% मV जज बनVगे कलकkा हाईकोट% के जि<टस बागची, 
कॉलेिजयम ने कI aसफाxरश 

🔸'BJP कI नी)तय` को आगे बढ़ा रह9 है NC', महबूबा मु�ती का 
आरोप; बोल9ं- भाजपा के एजVट ह| CM उमर अ}दUुला 
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🔸�ंप ने Sकया इशारा! कल से शुO होगा टैxरफ वॉर, कनाडा-चीन 
समेत कई देश` पर US कसेगा नकेल 

🔸पंजाब सीएम से Sकसान` कI मीQटगं रह9 बेनतीजा: चंडीगढ़ मV 5 
माच% को मोचा% लगाएंगे Sकसान, बोले- मु�यमं�ी बैठक छोड़कर चले 
गए 

🔸VIDEO: मQहला नेता का शव सूटकेस मV ले जाते Qदखा आरोपी: 
फेसबुक �V ड ने पहले चुRनी से हाथ–पैर बांधे, Sफर गला घ`टा था 

🔸आकाश आनंद को मायावती ने पाट© से ह9 )नकाला, बोल9ं- 
प]चाताप नह9ं, अहंकार Qदखाया 

🔸dबहार: 1.40 लाख और पद` पर होगी भत�, बजट के साथ 
नीतीश सरकार ने युवाओं को दे Qदया एक और बड़ा तोहफा 

🔸योगी सरकार ने aलया ऐ)तहाaसक फैसला, UP मV अब ब~च` कI 
पढ़ाई के aलए सीधे खाते मV भेजेगी 3000 sपए 

🔸यू एn: भारत ने संयुNत राz� मानवा,धकार (मुख कI Qट�पणी 
को बताया बेबु)नयाद; म�णपुर-क]मीर पर कI थी बयानबाजी 

🔸जम%नी मV आतंकI हमले कI आशंका! �ाइवर ने भीड़ पर चढ़ाई 
कार, दो कI मौत, Qहरासत मV संQद¢ध 

🔸QदUल9 CM बोल9ं- बजट स� 24-26 माच% के बीच होगा: 
सुझाव के aलए मेल और वॉ�सऐप नंबर जार9 Sकए, कहा- हम हर 
वादे पूरे करVगे 

🔸इलाहाबाQदया को राहत, सु(ीम कोट% ने द9 पॉडका<ट Sफर शुO 
करने कI अनुम)त 
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🔸झारखंड ने 1.45 लाख करोड़ sपये का बजट पेश Sकया; 
सामािजक कUयाण योजनाओं के aलए 62 हजार करोड़ sपये Sकए 
गए आवंQटत 

🔸उkराखंड Qहम<खलन मV 46 paमक सुर��त, अं)तम शव aमलने 
से मतृक` कI सं�या हुई 8 

🔸d�टेन-�ांस ने �ंप कI द6ुकार का aलया बदला, जेलV<कI का 
जोरदार <वागत, बनाएंगे यू�ेन यु.ध\वराम योजना 

🔸'हमारे बीच सब ठंडा ठंडा-कूल कूल', aशदें से कोUड वॉर कI 
अटकल` पर बोले सीएम फडणवीस 

🔸शयेर बाजार मV घोटाला! पूव% सेबी (मुख माधबी पुर9 बुच और पांच 
अ,धकाxरय` पर FIR का आदेश 

🔸हेमंत \व<वा शमा% : ‘मुि<लम-ईसाई नह9ं, ले�ट-aलबरल से है 
Qहदंओंु को खतरा’, Qहमंत dब<वा सरमा का बड़ा हमला 

🔸UP मV एNस(ेस-वे और हाईवे के Sकनारे नह9ं ह`गी शराब कI 
दकुानV, होल9 से पहले मु�य मं�ी  योगी का स�त )नदYश 

🔸MP मV Sकसान` को ₹5 मV dबजल9 कनेNशन aमलेगा: अभी साढ़े 
7 हजार sपए मV aमल रहा;  मु�य मं�ी बोले- 30 लाख सोलर पंप 
भी दVगे 

🔸महाराz� मV नाबाaलग भाई ने बहन को मार डाला: 6 साल कI 
ब~ची पxरवार कI लाडल9 थी, इससे नाराज था; नवाजु.द9न कI 
SफUम से आइoडया aलया 
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रंग है जीवन, 
रंग है �यार, 
रंग` मV बसता 
है संसार। 
होल9 का यह 
�यारा 6योहार, 
लाए सभी के 
जीवन मV 
बहार। 

      ---होल9 
के शुभ अवसर 
पर ‘नारद’ के 
पाठक` को रंग 

भर9 
शुभकामनाएं।।  
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 सूय¶दय लोनावाला        फोटो साभार: सूय% नारायण aसहं  

Description Date Day 

Pradosh Vrat MARCH 11,2025 TUESDAY 

Holika Dahan, Phalguna Purnima 
Vrat 

MARCH 13, 2025 THURSDAY 

 

Holi, Lakshmi Jayanti, Chaitanya 
Mahaprabhu Jayanti 

MARCH 14, 2025 FRIDAY 

Bhai Dooj, Bhratri Dwitiya MARCH 16, 2025   SUNDAY 

Chhatrapati Shivaji Maharaj 
Jayanti, Bhalchandra Sankashti 
Chaturthi 

 

MARCH 17,2025   MONDAY 

Design & Technical Support: Kamala Krishnamurthy 


