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Gandhi Jayanti: Tribute and Inspiration 
 
Mahatma Gandhi (1869–1948), the Father of the Nation, continues to 
inspire the world with his philosophy of truth, non-violence, simplicity, 
and hard work. On his birth anniversary, here are some of his timeless 
quotes on life, effort, and success: 
 
Selected Quotes of Mahatma Gandhi 

• “Be the change that you wish to see in the world.” 
• “An eye for an eye will make the whole world blind.” 
• “The best way to find yourself is to lose yourself in the service of 

others.” 
• “In a gentle way, you can shake the world.” 
• “Happiness is when what you think, what you say, and what you do 

are in harmony.” 
• “Live as if you were to die tomorrow. Learn as if you were to live 

forever.” 
• “The weak can never forgive. Forgiveness is the attribute of the 

strong.” 
• “Satisfaction lies in the effort, not in the attainment; full effort is full 

victory.” 
• “It is the quality of our work which will please God and not the 

quantity.” 
• “Whatever you do may seem insignificant to you, but it is most 

important that you do it.” 
• “Strength does not come from physical capacity. It comes from an 

indomitable will.” 
• “The future depends on what you do today.” 
• “A man is but the product of his thoughts. What he thinks, he 

becomes.” 
• “To believe in something, and not to live it, is dishonest.” 
• “Success often follows a path where you are initially ignored, 

ridiculed, opposed, and then ultimately victorious.” 
• “Full effort is full victory.” 
• “To lose patience is to lose the battle.” (Compiled by SN)àà 
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Trump Unveils Gaza Ceasefire Plan Amid Netanyahu's 
Internal Challenges 
According to multiple media reports U.S. President Donald Trump 
has introduced a comprehensive 20-point plan aimed at ending the 
two-year Gaza conflict. The proposal includes provisions for the 
release of all hostages, a phased Israeli military withdrawal, and the 
establishment of a transitional governance structure for Gaza. Trump 
has emphasized the urgency of the plan, stating that Israel has agreed 
to an "initial withdrawal line," which, upon Hamas's confirmation, 
would trigger an immediate ceasefire and the commencement of a 
hostage-prisoner exchange. He described the potential resolution as 
bringing an end to a "3,000-year catastrophe."  

Israeli Prime Minister Benjamin Netanyahu has expressed hope that 
the release of all hostages from Gaza could be announced "in the 
coming days." He confirmed that Israeli negotiators are in Egypt 
finalizing the technical details of the agreement. However, 
Netanyahu has indicated that a full Israeli withdrawal from Gaza is 
not immediately forthcoming, citing the necessity of a "security 
buffer zone" and the disarmament of Hamas.  

Despite the progress, Netanyahu faces significant internal opposition. 
Far-right members of his coalition, including ministers Itamar Ben-
Gvir and Bezalel Smotrich, have voiced strong objections to any 
agreement that could allow Hamas to retain influence in Gaza. They 
have threatened to exit the coalition if such terms are accepted, 
potentially leading to early elections.  

Hamas has shown conditional willingness to engage with the plan, 
agreeing to release hostages and discuss aspects of governance. 
However, they have not committed to full disarmament, a key 
demand from Israel. The United States has expressed cautious 
optimism, with Secretary of State Marco Rubio stating that the 
seriousness of Hamas's intentions will become clear in the upcoming 
technical talks.  
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Internationally, there is growing support for a ceasefire. Pope Leo has 
renewed calls for a permanent end to the conflict, and foreign 
ministers from eight Muslim-majority countries have issued a joint 
statement urging immediate negotiations. Egypt is set to host 
representatives from Hamas and Israel to advance the talks. àà 

Drone Attacks in Northern Ukraine Damage Fuel and 
Energy Infrastructure 
Multiple drone strikes targeted the northern Ukrainian city of 
Chernihiv overnight, causing damage to a gas station and an 
energy facility, Ukrainian officials reported on Saturday. The attack 
sparked fires but did not result in large-scale casualties, according to 
preliminary assessments. 

Regional authorities confirmed that emergency crews quickly 
contained the fires and that power supply disruptions were limited to 
a few local districts. Ukraine’s Air Force claimed to have intercepted 
several drones but noted that some struck energy-related sites, 
causing “temporary operational issues.” 

Residents reported loud explosions across the city shortly after 
midnight, with drone debris found near residential areas. The 
Ukrainian military alleged that Iranian-made Shahed drones were 
used in the assault, a pattern consistent with previous Russian attacks 
on critical infrastructure. 

There has been no official comment from Moscow, which typically 
states that its military targets are limited to Ukraine’s defense and 
logistical assets. The strikes come as both sides brace for intensified 
operations ahead of winter, when energy infrastructure becomes a 
key strategic target. [By Sptahik Narad Staff Writer]àà 
Sources: Reuters, AP News, Kyiv Independent, BBC News 
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India-EFTA Trade Deal and Zero Import Duties 
 
By Staff Writer 
India has entered into a Trade and Economic Partnership Agreement 
(TEPA) with the four member countries of the European Free Trade 
Association (EFTA) — Switzerland, Norway, Iceland, and Liechtenstein. 
This agreement will take effect from October 1, 2025.  
Under the deal: 

• EFTA countries will reduce or eliminate tariffs on 82.7% of tariff 
lines, covering 95.3% of their exports to India.  

• India will remove tariffs on 92.2% of EFTA’s tariff lines for Indian 
exports.  

• In return, EFTA has pledged up to USD 100 billion in investments in 
India over the next 15 years. As a result, items such as Swiss 
watches, chocolates, precision instruments, and specialty food 
products are expected to become cheaper in India due to tariff cuts. 
However, sensitive sectors like dairy, certain agricultural products, 
and gold are excluded from full tariff liberalization to protect 
domestic producers.  

This trade deal comes at a time when the United States has imposed 
tariffs of up to 50% on many Indian exports, citing India’s continued 
imports of Russian oil, thus putting pressure on India’s export sectors. 
[Source: Reuters, AP, Washington Post]àà 
 
North Korea’s Stance on the United States: A Comprehensive 
Overview 
Recent Statements (September–October 2025) 
 
[Compiled by Staff Writer]  
Kim Son Gyong 
At the United Nations General Assembly on September 29, 2025, North 
Korea’s Vice Foreign Minister Kim Son Gyong delivered a rare address, 
emphasizing: 
   • “We will never give up nuclear [weapons], which is our state law, 
national policy and sovereign power as well as the right to existence.” 
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   •   He equated demands for denuclearization to “demanding it to 
surrender sovereignty and right to existence and violate the 
Constitution.” 
   •   Kim described such demands as “tantamount to denying DPRK’s 
right to exist.” 
   •   He criticized U.S.-led military alliances and exercises, stating they 
had “broken all the previous records in terms of scale, nature, frequency 
and scope.” 
   •   He warned of escalating threats, urging the international community 
to “pay due attention to the fact that the inducible threat has persisted 
and is now becoming more serious.” 
 
Kim Jong Un 
On September 21, 2025, during a session of the Supreme People’s 
Assembly, Kim Jong Un remarked: 
   • “If the United States drops the absurd obsession with denuclearising 
us and accepts reality … there is no reason for us not to sit down with the 
United States.” 
   •   He emphasized, “We will never give up nuclear weapons.” 
   •   Kim expressed “fond memories” of his previous meetings with U.S. 
President Donald Trump, suggesting a potential reopening of dialogue if 
denuclearization demands were dropped. 
 
Kim Yo Jong 
In July 2025, Kim Yo Jong stated: 
   • “The personal relationship between the head of our state and the 
present U.S. president is not bad,” referring to Kim Jong Un and Donald 
Trump. 
   •   She indicated that renewed dialogue with the U.S. is possible if 
Washington drops its demand for “denuclearization” and accepts North 
Korea’s nuclear weapons capabilities. 
   •   She also warned that if the U.S. fails to accept the changed reality 
and persists in the failed past, the Democratic People’s Republic of 
Korea-U.S. meeting will remain a hope of the U.S. side. 
 
Previous Statements (2024–2025) 
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Kim Yo Jong 
In April 2025, Kim Yo Jong declared North Korea’s nuclear status 
irreversible, dismissing demands for denuclearization from the U.S. and 
its allies. She asserted that North Korea’s nuclear arsenal is enshrined in 
its constitution and a response to external threats. 
 
Kim Jong Un 
In 2022, Kim Jong Un declared North Korea a nuclear state “whether 
the world likes it or not,” emphasizing the nation’s right to use a 
preemptive nuclear strike to protect itself. 
 
North Korea’s recent statements underscore a consistent and unwavering 
stance on its nuclear weapons program. The leadership maintains that 
denuclearization is non-negotiable, viewing it as a surrender of 
sovereignty. While there are occasional overtures for dialogue, these are 
contingent upon the U.S. abandoning its denuclearization demands. The 
rhetoric suggests a strategic posture aimed at deterring perceived threats 
while seeking to engage in negotiations on terms favorable to 
Pyongyang.[ Sources:Reuters, AP News, Newsweek]àà 
    
China's Soybean Import Strategy Amid Trade Tensions 
China's Position on U.S. Soybean Imports 
 
China has indicated that future purchases of U.S. soybeans are contingent 
upon the United States removing what it describes as "unreasonable" 
tariffs. A spokesperson from China's Ministry of Commerce emphasized 
the need for the U.S. to take "positive action" to eliminate these tariffs, 
thereby creating conditions for expanding bilateral trade.  
China's Shift to Argentine Soybeans 
In response to the ongoing trade tensions, China has significantly 
increased its soybean imports from Argentina. Following Argentina's 
temporary suspension of its 26% grain export tax, Chinese buyers have 
booked approximately 20 cargoes, totaling about 1.3 million metric tons 
of soybeans. This move has made Argentine soybeans more 
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competitively priced compared to U.S. exports, further incentivizing 
Chinese buyers to shift their supply sources.  
Impact on U.S. Farmers and Market Dynamics 
The shift in demand is putting severe pressure on U.S. soybean farmers. 
The 2025 export season has begun without any U.S. soybean shipments 
to China, a stark contrast to past years. As supply from U.S. fields 
accumulates, domestic stockpiles are rising, and prices are under 
downward pressure. U.S. agricultural groups and farmers are urging the 
federal government to resolve trade disputes and reopen access to China's 
market. 
Wider Trade Context and Ongoing Negotiations 
The soybean issue is part of the broader U.S.–China trade tensions and 
tit-for-tat tariffs. China argues that retaliatory tariffs and protectionist 
policies from the U.S. are undermining agricultural cooperation. High-
level talks are ongoing, with China's senior trade negotiator, Li 
Chenggang, engaging with U.S. Midwest leaders to potentially pave the 
way for renewed purchases. However, technical disagreements continue 
to complicate progress. 
Sources: ( On the basis of Reuters) àà 
 
Saudi–Pakistan Defence Pact Creates Strategic Ripples — 
and a Nuclear Question for Beijing 
 
Saudi Arabia and Pakistan’s new Strategic Mutual Defence Agreement 
marks a turning point in Gulf-South Asia security ties. While the two 
countries describe it as a “comprehensive defensive accord,” the pact’s 
vague wording has stirred global debate — especially about its potential 
nuclear implications and how China might respond. 
 
What the Pact Includes 
According to Reuters, the agreement declares that “any aggression 
against either country shall be considered an aggression against both.” 
Pakistani officials confirmed that the pact covers “all military means,” 
though the text does not mention nuclear weapons. 
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However, AP reported that Pakistan’s Defense Minister Khawaja 
Mohammad Asif said his country’s nuclear capability “could be made 
available” to Riyadh under the new framework — comments later 
softened by other officials who claimed nuclear issues were “not on the 
radar.” 
 
NDTV observed that for the pact to be credible, Pakistan might need to 
deploy missiles on Saudi soil, which “would require Chinese 
acquiescence,” given China’s past cooperation with Pakistan’s missile 
program. 
 
China’s Delicate Dilemma 
Reports from Xinhua and the Global Times suggest that Beijing views 
the pact with “cautious neutrality.” 
Chinese analysts see it as: 
 1. A sign of multipolar security — Riyadh hedging its bets beyond 
U.S. protection. 
 2. A regional stabilizer, not an escalator — Chinese experts urge 
against assuming nuclear sharing. 
 3. A potential challenge — any move linking Pakistan’s nuclear 
arsenal to Gulf security could draw China into uncomfortable diplomatic 
territory, given its stance on non-proliferation. 
 
The Global Times further noted that China “will neither oppose nor 
endorse” the pact, emphasizing its preference for regional balance and 
non-alignment. 
 
Regional and Global Reactions 
   •   The U.S. and India are watching closely, wary that the pact could 
reshape deterrence equations in both South Asia and the Middle East. 
   •   Iran is likely to interpret the move as a step toward encirclement, 
especially if Riyadh seeks a nuclear guarantee. 
   •   For Beijing, the challenge is maintaining ties with all sides while 
avoiding the appearance of supporting nuclear proliferation. 
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The Saudi–Pakistan pact has amplified the Gulf’s strategic uncertainty: 
Pakistan gains renewed leverage, Saudi Arabia diversifies its defense 
partners, and China faces a subtle test of its balancing diplomacy. 
 
Sources: Reuters / Associated Press / NDTV / Xinhua / Global Times 
 
Pakistan, China, Iran and Russia Oppose Military Base Plans 
in Afghanistan 
 
On the sidelines of the UN General Assembly in New York, Pakistan, 
China, Iran, and Russia issued a joint statement firmly rejecting any plans 
to establish foreign military bases in or around Afghanistan. 
The four nations stressed that Afghanistan’s sovereignty, independence, 
and territorial integrity must be respected, warning that any attempt to 
reintroduce external military installations would destabilize the region. 
Although no specific country was named, analysts see the declaration as a 
clear response to U.S. interest in regaining access to the Bagram airbase 
following the Taliban’s return to power in 2021. 
The statement underscored the need for regional solutions to 
Afghanistan’s security and humanitarian challenges. It also emphasized 
that Afghan soil should not be used against neighboring states, echoing 
Taliban assurances on the matter. Kabul’s interim government welcomed 
the position, calling it consistent with Afghanistan’s national interests and 
regional peace. 
Source: TRT World, Times of India, Dawn, Anadolu Agencyàà 
 
Peace Restored in Pakistan-Administered Kashmir After 
Deadly Rally Violence 
[By staff writer] 
Authorities in Pakistan-administered Kashmir have restored calm 
following violent clashes earlier this week, when gunfire erupted 
during a peace rally in Muzaffarabad, killing at least one person and 
injuring more than two dozen others. The rally, which had been organized 
to promote harmony amid rising regional tensions, turned chaotic after 
unidentified gunmen opened fire. 
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In response, the regional government reached a peace agreement with 
protest leaders, accepting key demands such as maintaining electricity 
and wheat subsidies and initiating administrative reforms. The deal has 
brought a noticeable reduction in unrest, with most demonstrations 
dispersing peacefully. 
Security forces remain deployed across sensitive areas, and 
communication services have been gradually restored. Officials said the 
situation is now “under control”, though investigations into the earlier 
shooting are still underway. 
Sources: AP News, Dawn, The Express Tribune, October 2025 
 
Nepal’s New Living Goddess: Two-Year-Old Aryatara 
Shakya Steps Into Centuries-Old Tradition 
 
[By staff writer] 
Kathmandu, Nepal – Amid the bustling streets of the capital, an ancient 
tradition has found its newest face. On September 30, 2025, Buddhist and 
Hindu priests jointly named Aryatara Shakya, a two-year-old girl, as the 
country’s latest Kumari — the “Living Goddess” revered by both faiths. 
Carried in a traditional chariot procession from her family’s home to the 
historic Kumari Ghar in central Kathmandu, the young girl, clad in red 
ceremonial attire, was greeted by thousands of devotees. Many reached 
out to touch her tiny feet — a gesture of profound reverence in Nepalese 
culture. 
A Tradition Rooted in Faith and Ritual 
The Kumari system, unique to Nepal, is believed to have begun several 
centuries ago during the reign of the Malla kings. A Kumari must be 
chosen from the Shakya clan of the Newar community and pass a series 
of demanding tests that include physical perfection and fearlessness. 
Once installed, she is worshipped as the embodiment of the goddess 
Taleju for Hindus and Avalokiteshvara, the Bodhisattva of compassion, 
for Buddhists. 
The outgoing Kumari, Trishna Shakya, stepped down after serving in 
the role since 2017. At age 11, she has now “retired” and will return to a 
normal life — a transition that can be both liberating and daunting for 
former living goddesses. 
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Between Sacred Duty and Childhood 
The Kumari tradition has not been without criticism. For years, child-
rights advocates questioned whether young girls, cloistered in the Kumari 
Ghar, were being denied a normal childhood. In response, Nepal has 
gradually modernized the role: today Kumaris are given private tutors, 
access to books, television, and even internet lessons. Retired Kumaris 
also receive government pensions, helping them reintegrate into society. 
These reforms reflect Nepal’s balancing act — safeguarding a revered 
spiritual tradition while accommodating modern concerns about 
education, rights, and child welfare. 
A Living Heritage in a Modern Nation 
What makes the Kumari tradition particularly striking is its ability to 
bring together Nepal’s two major faiths. For Hindus, the Kumari 
embodies the fierce energy of Goddess Durga. For Buddhists, she is the 
serene incarnation of Avalokiteshvara. The joint participation of priests 
from both traditions during Aryatara’s selection is a reminder of Nepal’s 
rare religious harmony. 
At a time when modernization often clashes with tradition, Nepal’s living 
goddess system remains an evolving cultural institution — deeply 
spiritual, yet adapting to change. 
A New Chapter Begins 
For the people of Kathmandu, the sight of little Aryatara being paraded 
through the streets was not just a religious ceremony; it was a 
reaffirmation of identity. “She was my daughter yesterday, today she is 
Nepal’s goddess,” her father told local media. 
As Aryatara Shakya begins her journey as the Living Goddess, she 
carries with her both the weight of centuries-old ritual and the hopes of a 
modern nation striving to protect its traditions without losing touch with 
the present.àà 
 
News bites 
 
RSS Centenary: PM Modi and Mohan Bhagwat Emphasize Nation-
Building Through Service and Harmony 
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At the centenary celebration of the Rashtriya Swayamsevak Sangh 
(RSS), Prime Minister Narendra Modi and RSS chief Dr. Mohan 
Bhagwat delivered messages centered on nation-building through 
service, harmony, and character development. 
PM Modi described the RSS as a “sacred embodiment of India’s national 
consciousness,” saying its founding was a revival of ancient Indian values 
rather than a coincidence. Comparing the organization to a river that 
sustains life through many streams, he praised its efforts to eliminate 
caste divisions and promote social unity. He also unveiled a ₹100 
commemorative coin and a postage stamp marking the centenary. 
Dr. Mohan Bhagwat highlighted that RSS shakhas are not just centers of 
discipline but institutions of cultural and moral education. He called on 
India to offer a development model that embodies both economic 
progress and human welfare. 
Both leaders stressed that the coming era will be one of self-confidence 
and self-reliance, marking the RSS centenary not just as a celebration of 
the past but as a guiding vision for India’s future.   àà 
 
Manchester Synagogue Attack Treated as Terrorist Incident, Two 
Killed 
October 3, 2025 — UK authorities confirm an attack at a Manchester 
synagogue is being treated as a terrorist incident. 
A suspected assailant drove a vehicle into people near the Heaton Park 
Hebrew Congregation in Crumpsall and then went on a stabbing spree. 
Two Jewish men, Adrian Daulby (53) and Melvin Cravitz (66), have 
died. Several others remain hospitalized in serious condition. 
Police state that the attacker, identified as Jihad al-Shamie (35), was shot 
dead by armed officers. Investigators also believe one of the victims may 
have been accidentally shot by police during the response, as the 
attacker was not found to be armed with a firearm. 
Multiple arrests have been made in connection with the attack, as the 
motive and possible extremist links undergo investigation. 
Sources: Reuters, AP, The Guardian, Al Jazeera, Greater Manchester Policeàà 
 
Dr. Munira Al-Mahashir Becomes First Woman to Lead Eastern Province 
Schools 
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In a landmark decision, Saudi Arabia’s Ministry of Education has 
appointed Dr. Munira bint Badr Al-Mahashir as the Director General 
of Education for the Eastern Province, the first woman ever to hold 
this top post. A noted expert in e-learning and digital transformation, Dr. 
Al-Mahashir previously served as Dean of E-Learning at Imam 
Abdulrahman bin Faisal University. Her appointment signals Saudi 
Arabia’s ongoing efforts toward educational modernization, gender 
inclusion, and digital reform in schools across the kingdom. 
Source: Times of India, September 27 2025 
 
Myanmar Scam Kingpins Sentenced to Death in China 
A Chinese court has sentenced the ringleaders of the notorious “Ming 
Scam” network — operating out of Myanmar’s Kokang region — to 
death for running a billion-dollar criminal empire. The syndicate was 
accused of large-scale telecom fraud, illegal gambling, human trafficking, 
and violence against workers who tried to escape. Authorities said the 
group amassed over $1.4 billion through these operations, and 
investigations revealed that at least 14 victims were killed or tortured 
while being held in scam compounds. Alongside the death sentences, 
other members received suspended death penalties, life imprisonment, 
and long prison terms. The ruling highlights Beijing’s growing 
crackdown on transnational scam hubs in Southeast Asia, which have 
become a serious regional security and human rights concern.àà 
Sources: The Guardian, Washington Post, Associated Press, ABC News 
 

Asia Cup 2025: Trophy Distribution Controversy Over Suryakumar 
Yadav 
 
India clinched the 2025 Asia Cup final by 5 wickets against Pakistan, but the 
post-match trophy presentation sparked controversy. ACC and PCB Chairman 
Mohsin Naqvi was scheduled to hand over the trophy, but the Indian team 
declined to receive it on stage, citing political and safety considerations. 
Pakistani media framed the incident as a breach of sportsmanship. 
In the subsequent ACC meeting, BCCI demanded that the trophy and medals be 
handed over to the Indian team. Naqvi proposed that Suryakumar Yadav 
personally collect the trophy from the ACC office, but BCCI rejected this as well. 
The board now plans to raise the issue in the upcoming ICC meeting. 
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While Suryakumar Yadav led India to victory, no media reports raised concerns 
about his personal safety. The controversy remains focused on protocol, trophy 
presentation, and the interplay of cricket, politics, and diplomacy, marking a 
first in Asia Cup history where the winning team was not presented the trophy on 
stage. [By staff writer- Saptahik Narad] 
Source: NDTV Sports, AP News, October 2025 
 
U.S. revokes Colombian president’s visa 
The U.S. State Department has revoked the visa of Colombia’s President Gustavo Petro 
after he urged American soldiers to “disobey the orders of Trump.” 
Sources: AP, Reutersàà 
 
Hungary’s Viktor Orbán and Slovakia’s Robert Fico have joined forces to 
reject EU and U.S. pressure to phase out Russian energy imports.  
Meeting at the Hungarian–Slovak border, both leaders denounced 
Brussels’ energy plans as “political and ideological,” insisting that their 
countries’ economic and geographic realities make Russian supplies 
indispensable. Orbán warned that dropping Russian oil would “bring the 
economy to its knees,” while Fico stressed that energy choices are a 
matter of national sovereignty and called the EU’s cutoff push 
“absolutely unacceptable.” 
Sources: Reuters, AP News, The Guardian, Kyiv Independent, 
Euronews.àà 
 
Singaporeans Exempt from $100,000 H-1B1 Fee, Says U.S. Embassy 
The U.S. Embassy clarified that citizens of Singapore applying under the 
H-1B1 visa program will not be required to pay the newly introduced 
$100,000 fee, differentiating their case from standard H-1B applicants. 
Source: U.S. Embassy / Related press guidanceàà 
 
USA | Michigan Church Shooting 
At least 4 people were killed and 8 others injured in what authorities 
described as an “act of targeted violence” at a church in Michigan. The 
suspect was later found dead, police confirmed. President Donald Trump 
reacted sharply, calling it “yet another targeted attack” and sounding 
alarm over rising incidents of mass violence.àà 
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BHAGAVAD GITA: TIMELESS LESSONS 
FOR LIFE &amp; MANAGEMENT 
CHAPTER 3 - Karma Yoga (The Yoga of 
Action) 
 
[By kamala Krishnamurthy]                                                                                
 
The Message of the Chapter 
After hearing that knowledge is superior in Chapter 2, Arjuna is confused 
and asks Krishna: “Why 
then do you ask me to act?” Krishna explains that action is unavoidable. 
Even to sit still is a 
form of action. The real path is not to escape work, but to act without 
selfishness. He explains that 
leaders and wise people must act responsibly because society follows 
their example. 
 
Key Verse 
“Yad yad acharati shreshthas tat tad evetaro janah; 
Sa yat pramanam kurute lokas tad anuvartate.” (3.21) 
Meaning: 
“Whatever a great person does, others follow. Whatever standards they 
set, the world adopts.” 
Lesson for Daily Life 
Krishna reminds us that avoiding responsibility is not real freedom. 
� A parent nurturing children, a student pursuing studies, a worker doing 
their duty — all are 
forms of karma. 
� What matters is doing them sincerely without constant craving for 
results. 
�Every action, when done selflessly, becomes sacred. 
Lesson for Management and Work 
For leaders, this chapter highlights: 
� Lead by example: Teams mirror their leader’s conduct. 
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� Selfless responsibility: Decisions should be for the larger good, not just 
personal gain. 
� Action over excuses: Progress comes from steady effort, not 
avoidance. 
� Balance: Neither laziness nor over-attachment; steady effort is key. 
Broader Takeaway 
Even Krishna, though divine, says he continues to act for the welfare of 
the world. This shows that responsibility is not a burden, but a duty to 
sustain harmony. 
Closing Thought 
“Action is life. Lead by example, act sincerely, and let your work inspire 
others.” 
 
[About the Author                                           
This series is written by Kamala Krishnamurthy, who designs and 
supports the Saptahik Narad website and newsletter. With a 
background in science, engineering, and management, and over 30 
years of experience in the hardware and software industry, she 
brings together practical insight and reflective learning. 
Drawing on her management experience, she finds deep connections 
between the Gita’s timeless wisdom and modern-day leadership, decision-making, and 
balance in work and life. 
 
Through this weekly series, she humbly shares one chapter at a time, making the scripture 
accessible, practical, and meaningful for today’s readers.]àà 
 

Stay informed, stay connected – Subscribe 
to Narad (Hindi & English) 
स?ूचत रहD, जड़ु ेरहD – नारद सLसMाइब करD (QहदंS 
और अVेंज़ी मD) Stay informed, stay connected 
– Subscribe to Narad (Hindi & English) 
स?ूचत रहD, जड़ु ेरहD – नारद सLसMाइब करD (QहदंS 
और अVेंज़ी मD) 



Saptahiknarad.com     Volume 2 Issue 41  10-07-2025                          18  

!ह#द% 'वभाग  सा-ता!हक नारद प34का    
vol.2 issue 41  10-07-2025  

गांधी जयंती: +,धांज-ल और 1ेरणा 

महा&मा गांधी (1869–1948), रा567पता, स&य, 
अ=हसंा, सादगी और प@रAम कC अपनी जीवन-
Hि5ट से आज भी पूरे 7वOव को Qे@रत करते हR। 
उनकC जयंती पर QUतुत हR उनके कुछ अमर 
7वचार, जो जीवन, Qयास और सफलता पर गहर[ सीख देते हR: 

महा&मा गांधी के चु^नदंा 7वचार 

• “वह प@रवतन̀ Uवयं बनो, िजसे तुम दु̂ नया मb देखना चाहते हो।” 
• “आंख के बदले आंख पूरे 7वOव को अंधा बना देगी।” 
• “अपने आपको खोजने का सबसे अdछा तर[का है, दसूरf कC सेवा 
मb खो जाना।” 

• “एक सौiय तर[के से भी आप दु̂ नया को =हला सकते हR।” 
• “सुख वह[ं है जहाँ आपके 7वचार, वाणी और कम ̀मb सामंजUय 
हो।” 

• “ऐसे िजयो जैसे कल ह[ मरना हो और ऐसे सीखो जैसे हमेशा 
जी7वत रहना हो।” 

• “कमज़ोर कभी oमा नह[ं कर सकता, oमा करना मज़बूत का 
गुण है।” 

• “संतोष Qयास मb है, उपलिqध मb नह[ं; पूण ̀Qयास ह[ पूण ̀7वजय 
है।” 
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• “ईOवर को हमारे काय ̀कC माtा नह[ं, उसकC गुणवuा Qसvन 
करती है।” 

• “जो कुछ भी आप करते हR वह आपको मह&वह[न लग सकता है, 
परंतु उसे करना अ&यंत आवOयक है।” 

• “शिwत शार[@रक oमता से नह[ं आती, यह अदiय इdछाशिwत 
से आती है।” 

• “भ7व5य इस पर ^नभर̀ करता है yक आप आज wया करते हR।” 
• “मनु5य अपने 7वचारf का ह[ उ&पाद है, जैसा वह सोचता है वैसा 
ह[ बन जाता है।” 

• “yकसी बात पर 7वOवास करना और उसे जीवन मb न उतारना 
बेईमानी है।” 

• “सफलता का माग ̀अwसर उपेoा, उपहास और 7वरोध से होकर 
अंततः 7वजय तक पहँुचता है।” 

• “पूण ̀Qयास ह[ पूण ̀7वजय है।” 
• “धैय ̀खो देना, यु{ध हार जाने के समान है।”àà 

RSS के शता8द: समारोह म? 1धानमंAी मोद: और 
सरसंघचालक भागवत के भाषण के अंश  

रा56[य Uवयंसेवक संघ (RSS) के सौ वष ̀पूण ̀होने 
के अवसर पर आयोिजत शताqद[ समारोह मb 
Qधानमंtी नरेv� मोद[ और सरसंघचालक डॉ. मोहन 
भागवत ने रा56 को संबो�धत yकया। दोनf के उ{बोधनf मb सेवा, 
समरसता और �यिwत-^नमा̀ण के मा�यम से रा56-^नमा̀ण का संदेश 
Qमुख रहा। 



Saptahiknarad.com     Volume 2 Issue 41  10-07-2025                          20  

Qधानमंtी मोद[ ने कहा yक संघ कC Uथापना कोई संयोग नह[ं, 
बि�क भारत कC Qाचीन रा56चेतना के पुनजा̀गरण का प@रणाम है। 
उvहfने संघ को “रा56चेतना का पु�य अवतार” बताते हुए कहा yक 
शाखाओं के मा�यम से संघ ने समाज के हर oेt मb रचना&मक काय ̀
yकया है। 

मोद[ ने संघ कC तुलना एक नद[ से कC — जो अनेक धाराओं मb 
7वभािजत होकर भी जीवनदा^यनी बनी रहती है। उvहfने जा^त-भेद 
और सामािजक असमानता के 7व�{ध संघ के Qयासf को सराहा तथा 
�यिwत-^नमा̀ण को ह[ रा56-^नमा̀ण का मूल कहा। 

इस अवसर पर Qधानमंtी ने संघ कC शताqद[ के उपल�य मb जार[ 
yकए गए ₹100 के Uमारक �सwके और डाक =टकट का भी अनावरण 
yकया। 

सरसंघचालक मोहन भागवत ने अपने भाषण मb कहा yक संघ कC 
शाखाएँ केवल अनुशासन का मा�यम नह[ं, बि�क संUकार और मू�य 
�शoा के कb � हR। उvहfने सामािजक समरसता, रा56[य एकता और 
7वOव-क�याण के �लए भारत कC 7वशषे भू�मका पर बल =दया। 

भागवत ने कहा yक भारत को ऐसा 7वकास मॉडल QUतुत करना 
चा=हए जो केवल आ�थक̀ Qग^त नह[ं, बि�क मानवीय क�याण का 
Qतीक बने। 

दोनf नेताओं ने एक Uवर मb कहा yक आने वाला युग रा56 के 
आ&म7वOवास और आ&म^नभर̀ता का युग होगा। संघ का शताqद[ पव ̀
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केवल इ^तहास का उ&सव नह[ं, बि�क आने वाले भारत का मागद̀शक̀ 
संक�प है।àà 

Hयांमार संबंधी: चीन ने '-मगं Kकैम' के सरगनाओं को 
मौत कO सज़ा द: 

चीन कC एक अदालत ने iयांमार के कोकांग (Kokang) oेt मb 
िUथत बड़ ेUकैम नेटवक̀ के नेत&ृव मb शा�मल �मगं प@रवार के 
सदUयf स=हत कई आरो7पयf को मौत कC सज़ा सुनाई। यह �गरोह 
ऑनलाइन धोखाधड़ी, अवैध जुआ और मानव तUकर[ से जुड़ा था 
और इसके अवैध कारोबार कC रकम अरबf डॉलर बतायी जाती है।  

फैसले का qयोरा: वbझोऊ इंटरमी�डएट पीप�स कोट̀ (Wenzhou 
Intermediate People’s Court) ने 11 आरो7पयf को मौत कC 
सज़ा सुनाई। इसके अ^त@रwत पाँच को दो-साल के @र6[व 
(suspended death) के साथ सज़ा और अvय आरो7पयf को 
आजीवन कारावास व 5–24 वष ̀तक कC जेल सज़ा द[ गई।  

�गरोह कC Qकृ^त और हदb: अदालत ने पाया yक �मगं प@रवार कC 
सािज़श से संचा�लत Uकैम केv�f मb टेल[कॉम ®ॉड, अवैध जुए के 
=ठकाने, मानव तUकर[ और ज़बरदUती �कने जैसी °ूर Qथाएँ शा�मल 
थीं। �गरोह के कुल आय का अनुमान $1.4 billion (लगभग 10 
³ब�लयन युआन) से अ�धक बताया जा रहा है।  

=हसंक घटनाएँ और मानवा�धकार उ�लंघन: अ�भयोग मb कहा गया है 
yक इस �गरोह ने असहमत या भागने कC को�शश करने वाले 
कामगारf को मार डाला — @रपोट´ के अनुसार 14 कC जानb चल[ गµ 
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— और कई पी�ड़तf को जबरन बंद कर रखा गया था। इस Qकार के 
Uकैम सbटरf के ¶खलाफ चीन और पड़ोसी देशf कC �चतंा बढ़[ है। 
!े#ीय संदभ+ और कार+वाई: iयांमार के कोकांग oेt कC सीमा के पास 
चलने वाले इन Uकैम कb �f के ¶खलाफ चीन ने पड़ोसी देशf के साथ 
समvवय बढ़ाया; इस साल फरवर[ मb चीन-iयांमार-थाइलRड के दबाव 
से 7,000 से अ�धक कायक̀ता̀ओं को मुwत कराने जैसी कार̀वाइयां 
भी हुµ।  

Qभाव और अगले कदम: यह सुनवाई और कड़ी सज़ाएँ द¹oण-पूव ̀
ए�शया मb फैले अंतररा56[य Uकैम नेटवक̀ के 7व�{ध चीन कC कड़ी 
रवैये का संकेत हR। 7वशषेºf का कहना है yक नेटवक̀ के Qमुखf पर 
कड़ी सज़ा भेजकर अपराध-जाल को कमजोर करने कC को�शश कC 
जा रह[ है, परvतु Uकैम केv�f के Uथान बदलने और तकनीकC तर[के 
अपनाने कC वजह से चुनौ^तयाँ बनी रहbगी।  
(समाचार (ोत+ म, Guardian, Washington Post, Associated Press/ABC तथा अDय ने HवJततृ 
LरपोटO दQ है)।àà 

उRर कोSरयाई नेतVृव के हा-लया बयान (-सतंबर–
अYटूबर 2025) 

yकम सोन »यfग, उप 7वदेश मंtी (Vice Minister for Foreign 
Affairs) (UNGA, 29 �सतiबर 2025) 

• “हम कभी भी अपने परमाणु [ह�थयारf] को नह[ं छोड़bगे, जो हमारे 
राÇय का कानून, रा56[य नी^त और संQभुता कC शिwत तथा 
अिUत&व का अ�धकार है।” 
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• “डीपीआरके पर परमाणु ^नरUtीकरण कC मांग समान है जैसे इसे 
संQभुता और अिUत&व के अ�धकार को छोड़ने के �लए मजबूर 
yकया जा रहा हो और सं7वधान का उ�लंघन yकया जा रहा हो।” 

• “हमb इस बात का �यान रखना चा=हए yक उuेजक खतरा 
लगातार बना हुआ है और अब यह और गंभीर हो गया है।” 

• अमे@रका, जापान और द¹oण को@रया कC संयुwत सैvय अÈयासf 
कC ^नदंा कC और कहा yक वे प@रमाण, Qकृ^त, आव7ृu और 
दायरे मb अब तक के @रकॉड ̀तोड़ चुके हR। 

yकम जfग उन (�सतंबर 2025 के आसपास के सावज̀^नक संकेत) 

• “य=द अमे@रका अपने परमाणु ^नरUtीकरण के �लए हाUयाUपद 
जुनून छोड़ दे और वाUत7वकता को Uवीकार करे … तो अमे@रका 
के साथ बैठक करने मb कोई कारण नह[ं है।” 

• “हम कभी भी परमाणु ह�थयार नह[ं छोड़bगे।” 
• पूव ̀वाता̀कारf के साथ कC यादf का हवाला देते हुए कहा yक 
केवल अमे@रका कC ओर से मांगb और शतÊ बदल[ं तो वाता̀ 
सiभव है। 

yकम यो जfग (2025 मb कई मौकf पर) 

• “हमारे राÇय Qमुख और वतम̀ान अमे@रकC रा56प^त के बीच 
�यिwतगत संबंध खराब नह[ं हR।” (संदभ:̀ yकम जfग उन और 
डोना�ड 6iप) 

• य=द अमे@रका परमाणु ^नरUtीकरण कC मांग छोड़ दे और 
DPRK के वाUत7वक सामÌय ̀को Uवीकार करे तो पुनः वाता̀ 
संभव है। 
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• अमे@रका कC साम@रक तैना^तयf को ‘confrontation hysteria’ 
और खतरा बढ़ाने वाला कहा गया; उuर को@रया कC ओर से 
रणनी^तक Uतर पर कड़ ेQ&युuर कC चेतावनी द[ गई। 

!ोत: Reuters, AP News, Washington Post, Newsweek, NK News, 
Korea Times, Times of India, US News.àà 

चीन कO चेतावनी: अमेSरकO राजन`यक को “चार लाल 
रेखाएँ” न लांघने कO fहदायत 

@रपोट´ के अनुसार, चीन ने अमे@रका को अपनी “चार लाल रेखाएँ” 
याद =दलाµ। ये लाल रेखाएँ वह 7वषय हR िजvहb चीन बार-बार अपनी 
कोर रा456य 7हत: का =हUसा बताता रहा है: 

1. ताइवान का QOन 
2. लोकतंt और मानवा�धकार से जुड़ी आलोचनाएँ 
3. चीन कC राजनी^तक �यवUथा और समाजवाद[ माग ̀
4. आ�थक̀-तकनीकC 7वकास का अ�धकार 

Reuters और AP कC @रपोट´ के अनुसार, बीिजंग के शीष ̀
राजन^यक ने हांगकांग मb नई अमे@रकC कांसुल जनरल जूल[ ईडहे 
(Julie Eadeh) को चार “न करो” (Four Don’ts) कC चेतावनी द[। 
इनमb शा�मल था: 

• ऐसे लोगf से न �मलना िजनसे “न �मलना चा=हए”, 
• 7वरोधी-चीन ताक़तf से सहयोग न करना, 
• अिUथरता फैलाने वाल[ ग^त7व�धयf को समथन̀ या 7वu न देना, 
• रा56[य सुरoा मामलf मb दखल न देना। 
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अमे@रकC पo ने इस चेतावनी को खा@रज करते हुए कहा yक उनकC 
राजन^यक ग^त7व�धयाँ सामाvय अंतररा56[य Qथाओं के अनुÓप हR। 

7वOलेषकf का कहना है yक चीन कC “चार लाल रेखाएँ” और “चार न 
करो” वाले ^नदÔश अwसर अDप4ट (ambiguous) रखे जाते हR। 
इसका अथ ̀है yक यह पूर[ तरह साफ़ नह[ं है yक कौन-सी ग^त7व�ध 
को “लाल रेखा पार करना” माना जाएगा। 
कूटनी^तक 7वशषेºf के मुता³बक़, यह रणनी^त चीन के �लए दबाव 
बनाने का =हUसा है और जÓर[ नह[ं yक अमे@रका इन रेखाओं को 
पूर[ तरह Uवीकार करे। यह भी साफ़ है yक चीन इस 7वषय पर 
संवेदनशील है और अमे@रकC राजन^यक ग^त7व�धयf पर कड़ी 
^नगरानी रखता है। 

इस घटना से चीन-अमे@रका संबंधf कC ज=टलता और बढ़ते तनाव का 
अंदाज़ा �मलता है। चीन ने Uप5ट चेतावनी द[ है, मगर अमे@रका ने 
इसे मानने से इनकार yकया है। 

eोत: Reuters, AP 

पर3परा, आ7था और बदलत ेसमय कC कहानी 

नेपाल कO नई कुमार:: अयाiतारा शाYय 

नेपाल अपनी धा�मक̀ और सांUकृ^तक परiपराओं के �लए पूर[ दु̂ नया 
मb Q�स{ध है। इvह[ं परiपराओं मb से एक है “कुमार[ Qथा” – जी7वत 
देवी कC पूजा। हाल ह[ मb नेपाल ने २ वष ̀८ मह[ने कC अया+तारा 
शाPय को नई कुमार[ के Óप मb चुना है। यह घटना केवल एक 
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धा�मक̀ अनु5ठान नह[ं, बि�क नेपाल कC ऐ^तहा�सक और सांUकृ^तक 
पहचान का =हUसा है। 

कुमार[ Qथा का मह&व 

कुमार[ परiपरा 7वशषे Óप से काठमांडू घाट[ के नेवार समुदाय मb 
Qच�लत है। इसमb एक छोट[ कvया को जी7वत देवी ‘तलेजु’ का Óप 
माना जाता है। कुमार[ का चुनाव कठोर मानकf के आधार पर yकया 
जाता है – उसकC शार[@रक और मान�सक िUथ^त ^नदØष होनी 
चा=हए। चयन के बाद वह कुमार[ घर (Kumari Ghar) मb रहती है 
और केवल 7वशषे अवसरf पर जनता को दशन̀ देती है। 

अया̀तारा शाwय का चयन: ३० �सतंबर २०२५ को काठमांडू मb बौ{ध 
पुरो=हतf और =हvद ूआचाय´ ने �मलकर अया+तारा शाPय को नई 
कुमार[ घो7षत yकया। उvहfने पूव ̀कुमार[ Q#Rना शाPय का Uथान 
�लया, जो अब ११ वष ̀कC हो चुकC हR और सामाvय जीवन कC ओर 
लौट रह[ हR। 

अया̀तारा को पारंप@रक शोभायाtा के साथ उनके घर से कुमार[ घर 
तक ले जाया गया। भwतf ने उनके चरण छूकर आशीवा̀द �लया। यह 
HOय नेपाल कC गहर[ आUथा और 7वOवास को दशा̀ता है। 

धा�मक̀ और सांUकृ^तक समvवय 

नेपाल कC कुमार[ Qथा 7वशषे है wयfyक इसे =हvद ूऔर बौ{ध दोनf 
समुदाय समान Óप से माvयता देते हR। कुमार[ को �शव और शिwत 
कC शिwत UवÓप भी माना जाता है और साथ ह[ बौ{ध माvयताओं 
मb अवलोyकतेOवर (क�णा के बो�धस&व) का Qतीक भी। 
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इस Qकार, कुमार[ परiपरा नेपाल कC धा�मक̀ बहुलता और 
सांUकृ^तक एकता कC झलक देती है। 

बदलते समय मb परiपरा 

पूव ̀मb कुमार[ बनने का अथ ̀था yक बा�लका लगभग पूण ̀Óप से 
समाज से अलग जीवन जीती थी। परvतु अब आधु^नक समय मb इस 
परiपरा मb कुछ प@रवतन̀ yकए गए हR— 

• कुमार[ को घर पर ^नजी �शoा द[ जाती है। 
• उvहb पढ़ाई, ट[वी देखने और yकताबf तक पहँुच कC अनुम^त 
होती है। 

• सेवा^नव7ृu के बाद उvहb सरकार[ पbशन �मलती है ताyक जीवन 
सहज हो सके। 

ये बदलाव इस बात का संकेत हR yक परiपरा को जी7वत रखते हुए 
आधु^नक आवOयकताओं को भी समायोिजत yकया जा रहा है। 

अया̀तारा शाwय का कुमार[ के Óप मb चयन केवल धा�मक̀ उ&सव 
नह[ं है, बि�क यह नेपाल कC जी7वत सांUकृ^तक 7वरासत का =हUसा 
है। यह परiपरा आUथा, A{धा और सामािजक पहचान कC 
अ�भ�यिwत है। साथ ह[, इसमb यह संदेश भी ^छपा है yक परiपराएँ 
समय के साथ Uवयं को बदल सकती हR, ताyक आने वाल[ पी=ढ़याँ 
भी उनसे जुड़ाव महसूस कर सकb । 

नई कुमार[ के Óप मb अया̀तारा अब न केवल नेपा�लयf कC धा�मक̀ 
आUथा कC धुर[ हfगी, बि�क वे इस सम{ृध परiपरा कC नई 
Q^त^न�ध भी बनbगी।àà 
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पासी राजाओं का गौरवशाल: इ`तहास और लोकKमृ̀ त 
म? उनकO kवरासत 
[सयू) नारायण /सहं 2वारा]  

भारत के सामािजक इ^तहास मb अनेक समुदाय ऐसे रहे हR 
िजनकC वीरता और Uवाधीनता कC भावना लोककथाओं मb 
आज भी जी7वत है। पासी समुदाय उvह[ं मb से एक है, 

िजसका उuर भारत, 7वशषेकर अवध oेt से गहरा ऐ^तहा�सक और 
सांUकृ^तक संबंध रहा है। इन राजाओं के शौय,̀ Qशास^नक oमता 
और समाज सुधार कC कहा^नयाँ लोककथाओं, ³Ý=टश गजे=टयरf तथा 
कुछ ऐ^तहा�सक संदभ´ मb �मलती हR। 
सुहेलदेव: रा56रoा का Qतीक: 

11वीं शताqद[ के लोकनायक महाराजा सुहेलदेव का नाम बहराइच कC 
भू�म से अमर है। 1034 ईUवी मb उvहfने गजनवी सेनाप^त सैयद 
सालार मसूद गाज़ी को परािजत yकया था — इस उ�लेख का Þोत 
17वीं शताqद[ का फ़ारसी ßंथ �मरात-ए-मसूद[ है। 
हालाँyक इ^तहासकारf मb उनके समुदाय को लेकर मतभेद हR — कुछ 
उvहb भर समुदाय से जोड़ते हR, तो कुछ उvहb पासी समाज का 
Q^त^न�ध मानते हR। परंतु इससे परे, वे भारत कC Uवा�भमानपूण ̀
Q^तरोध भावना के Qतीक माने जाते हR। 

³बजल[ पासी: अवध कC धरती का गौरव: 12वीं शताqद[ मb अवध 
oेt मb महाराजा Qबजल6 पासी का नाम लोककथाओं मb Qमुखता से 
�लया जाता है। कहा जाता है yक उvहfने ³बजनौरगढ़ कC Uथापना कC 
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और बारह yकलf के Uवामी थे। 
य{य7प उनके शासन के Q&यo Qमाण सी�मत हR, yफर भी उनकC 
लोक7Qयता के Qतीक के Óप मb भारत सरकार ने वष ̀2000 म_ उनके 
नाम पर डाक 7टकट जार6 bकया। यह कदम इस बात का Qमाण है 
yक लोकUमृ̂ त मb वे आज भी सiमा^नत नायक हR। 

अvय लोकनायक: सातन, छàता और डालदेव पासी 

लोकपरंपराओं मb सातन पासी, छeता पासी और डालदेव पासी जैसे 
नाम भी आते हR, िजनके शौय ̀कC कथाएँ उuर भारत के गाँवf और 
लोकगीतf मb आज भी सुनाई देती हR। 
कहा जाता है yक सातन पासी ने कvनौज के राजा जयचंद और 
आ�हा–ऊदल जैसे यो{धाओं से कई यु{ध लड़,े जबyक छàता पासी ने 
^छ^तयापुर (वतम̀ान सीतापुर) कC Uथापना कC थी। 
राजा डालदेव पासी, जो 15वीं शताqद[ के आसपास डलमऊ oेt मb 
शासन करते थे, सकá बादशाह से संघषर̀त रहे — पर अंततः उvहb 
छल से परािजत कर =दया गया। 
इन 7ववरणf का अ�धकांश =हUसा लोककथाओं पर आधा@रत है, परंतु 
इनसे उस युग के सामािजक आ&मगौरव और Q^तरोध भावना कC 
झलक �मलती है। 

इ^तहास और लोककथा का संगम 

इ^तहासकार मानते हR yक 12वीं शताqद[ तक पासी और भर समुदायf 
का Qभाव अवध oेt मb मजबूत था। मुिUलम आ°मणf के बाद 
उनकC राजनी^तक सuा कमजोर पड़ गई, yकंतु सांUकृ^तक Uमृ̂ त मb 
उनका Uथान Uथायी बना रहा। 
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अनेक Qाचीन ट[लf और Uथलf को आज भी लोग “भर ट[ला” या 
“पासीगढ़” के नाम से जानते हR, जो इन राÇयf कC उपिUथ^त का 
लोक–सा�य हR। 

पासी समुदाय का इ^तहास केवल सuा के उ&थान–पतन कC कथा नह[ं, 
बि�क एक ऐसे समाज कC याtा है िजसने संघष´ के बावजूद अपनी 
सांUकृ^तक अिUमता को जी7वत रखा। 
महाराजा सुहेलदेव से लेकर ³बजल[ पासी तक, इन नामf मb भारतीय 
जनमानस कC वह आ&मा झलकती है जो अपने गौरव को इ^तहास मb 
नह[ं, बि�क जनAु^त मb अमर रखती है।àà 

भारत ने lयूयॉकi  म? BRICS संवाद कO अगुवाई कO, 
rलोबल साउथ एज?डा को आगे बढ़ाया 
[कायाjलय lmतmन?ध oवारा]  

vयूयॉक̀ मb आयोिजत संयुwत रा56 महासभा के 80वb सt के दौरान 
7वदेश मंtी डॉ. एस. जयशंकर ने  गत सâताह 7वUता@रत BRICS 
समूह के 7वदेश मं³tयf कC बैठक बुलाई।  

भारत ने बैठक का Uवर तय करते हुए वैिOवक संUथाओं, 7वशषेकर 
संयुwत रा56 सुरoा प@रषद, मb सुधार कC मांग उठाई ताyक 
7वकासशील दु̂ नया को उसका उ�चत Uथान �मल सके। डॉ. जयशंकर 
ने Uप5ट yकया yक भारत जैसे देशf कC अपेoाओं को अब और 
अनदेखा नह[ं yकया जा सकता, जबyक �यवUथा अब भी पुरानी 
शिwतयf कC ओर झुकC हुई है। मं³tयf ने भारत के उस �ख का 
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समथन̀ yकया िजसमb बढ़ते शु�कf और �यापा@रक Q^तबंधf का 
7वरोध yकया गया।  

यह एक Uप5ट संदेश था yक एकतरफा कदम—7वशषेकर अमे@रका कC 
हा�लया नी^तयां—वैिOवक आपू^त ̀Aृंखलाओं को नुकसान पहँुचाते हR 
और »लोबल साउथ को कमजोर करते हR। इस मंच का उपयोग भारत 
ने खुले �यापार का रoक और वैOवीकरण मb ^न5पoता कC आवाज़ 
के Óप मb अपनी छ7व मजबूत करने के �लए yकया। 

जयशंकर ने बातचीत को कूटनी^त और संवाद कC ओर मोड़ा, जो 
भारत के सतत आßह “वसुधैव कुटंुबकम”—संपूण ̀7वOव एक प@रवार 
है—को दशा̀ता है। आतंकवाद कC संयुwत ^नदंा, िजसमb जiमू-कOमीर 
के पहलगाम हमले का िज़° शा�मल था, भारत के �लए 7वशषे मह&व 
रखती है।  

बैठक मb BRICS देशf ने सतत 7वकास, जलवायु कार̀वाई और 
द¹oण-द¹oण सहयोग जैसे मु{दf पर भी सहम^त जताई। भारत कC 
2026 कC BRICS अ�यoता को सवस̀iम^त समथन̀ �मलने के साथ 
ह[ नई =द�ल[ कC नेत&ृवकार[ भू�मका और Uप5ट हो गई। 

भारत के �लए vयूयॉक̀ कC यह बैठक केवल एक सामाvय कूटनी^तक 
आयोजन नह[ं था —यह 7वक�सत और 7वकासशील दु̂ नया के बीच 
सेतु के Óप मb उसकC 7वOवसनीयता और नेत&ृव का Qदशन̀ था, 
खासकर मौजूदा भू-राजनी^तक प@रवतन̀f के दौर मb। 

 

"ोत (सं(ेप म,): "वदेश मं)ालय संयु/त बयान (26 6सत7बर 2025); टाइ7स ऑफ इंAडया; 

इकनॉ6मक टाइ7स; एनडीटGवी.àà 
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भारत-EFTA समझौता और शूlय आयात शु}क 

भारत और EFTA (European Free Trade Association) देशf 
— िUवäजरलRड, नावÔ, आइसलRड और �लकटbUटाइन — के बीच हुआ 
�यापार समझौता 1 अwटूबर 2025 से लागू होगा। इस समझौते के 
तहत भारत इन देशf से आने वाल[ बड़ी संåया मb वUतुओं पर 
आयात शु�क को शूvय करेगा। 

इससे उपभोwताओं को खासकर िDवस घoड़य:, चॉकलेट और कटे-
पॉuलश ह6र: जैसी वUतुएं सUती दरf पर �मल सकb गी। इसके अलावा, 
EFTA देशf ने भारत मb 15 साल मb 100 अरब डॉलर का ^नवेश 
करने का वादा भी yकया है। 

हालांyक कृ7ष और डयेर[ oेt जैसे संवेदनशील oेtf को शु�क-मुwत 
सूची से बाहर रखा गया है। 7वशषेºf का मानना है yक यह कदम 
अमे@रका कC ऊँची टै@रफ नी^त के बीच भारत के �लए एक संतु�लत 
7वक�प सा³बत हो सकता है। 

vोत: Reuters, AP, Washington Post, Jagran 

Bhasha Sangam  

Asia Cup 2025: Trophy Distribution 
Controversy Over Suryakumar Yadav 
ए�शया कप 2025: सुयकु̀मार यादव को 6ॉफC देने को लेकर 7ववाद 

India clinched the 2025 Asia Cup final by 5 wickets 
against Pakistan, but the post-match trophy presentation 
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sparked controversy. 
भारत ने पाyकUतान को 5 7वकेट से हराकर ए�शया कप 2025 
फाइनल जीत �लया, लेyकन मैच के बाद 6ॉफC 7वतरण को लेकर 
7ववाद खड़ा हो गया। 

ACC and PCB Chairman Mohsin Naqvi was scheduled 
to hand over the trophy, but the Indian team declined to 
receive it on stage, citing political and safety 
considerations. 
ACC और PCB अ�यo मोह�सन नक़वी 6ॉफC देने वाले थे, लेyकन 
भारतीय ट[म ने मंच पर इसे लेने से इनकार कर =दया। भारतीय बोड ̀
ने इसका कारण राजनी^तक और सुरoा कारण बताया। 

Pakistani media framed the incident as a breach of 
sportsmanship. 
पाyकUतानी मी�डया ने इसे खेल भावना के उ�लंघन के Óप मb पेश 
yकया। 

In the subsequent ACC meeting, BCCI demanded that 
the trophy and medals be handed over to the Indian 
team. Naqvi proposed that Suryakumar Yadav personally 
collect the trophy from the ACC office, but BCCI rejected 
this as well. The board now plans to raise the issue in 
the upcoming ICC meeting. 
इसके बाद हुई ACC बैठक मb BCCI ने 6ॉफC और पदक भारतीय 
ट[म को देने कC मांग कC। नक़वी ने सुझाव =दया yक सुयकु̀मार 
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यादव �यिwतगत Óप से ACC काया̀लय से 6ॉफC Qाâत करb, लेyकन 
BCCI ने इसे भी अUवीकार कर =दया। बोड ̀अब इसे आगामी ICC 
बैठक मb उठाने कC योजना बना रहा है। 

While Suryakumar Yadav led India to victory, no media 
reports raised concerns about his personal safety. The 
controversy remains focused on protocol, trophy 
presentation, and the interplay of cricket, politics, and 
diplomacy, marking a first in Asia Cup history where the 
winning team was not presented the trophy on stage. 
जहां सुयकु̀मार यादव ने भारत को जीत =दलाई, वह[ं उनकC 
�यिwतगत सुरoा को लेकर मी�डया मb कोई सवाल नह[ं उठे। यह 
7ववाद मुåय Óप से Qोटोकॉल, 6ॉफC 7वतरण और y°केट, राजनी^त 
व कूटनी^त के �मAण पर कb =�त है। यह ए�शया कप इ^तहास मb 
पहला मौका है जब 7वजेता ट[म को मंच पर 6ॉफC नह[ं द[ गई। 

Source / eोत: NDTV Sports, AP News, October 2025 

 

~फ}मी नजSरया  

राम-सघंानी से रामसे: �याम रामसे 
(17/05/1952 – 18/09/2019) 

1946 के बँटवारे ने भारतीय yफ�म उ{योग को एक ऐसा �श�पी 
=दया िजसने =हvद[ �सनेमा को हॉरर (भू^तया) yफ�मf कC नई 
पहचान =दलाई। कराची, पाyकUतान से बँटवारे के बाद मंुबई आए 
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फतेहचंद यू. राम�सघंानी ने जी7वकोपाजन̀ के �लए इलेw6ॉ^नक कC 
दकुान खोल[। कालांतर मb उvहfने yफ�मf कC ओर �ख yकया और 
राम�सघंानी से "रामसे" बन गए। 

उनकC सात संतानb थीं। 1952 मb जvमे Oयाम रामसे उनकC दसूर[ 
संतान थे। वे अपने भाइयf के साथ �मलकर yफ�मf मb सy°य हुए 
और 7वशषे Óप से ^नमा̀ण मb अßणी भू�मका ^नभाई। संयुwत Óप से 
सातf भाइयf के योगदान से भारतीय �सनेमा मb "रामसे Ýदस"̀ का 
नाम हॉरर yफ�मf का पया̀य बन गया। 1970 से 1980 के दशक 
तक उvहfने इस 7वधा पर अपना दबदबा बनाए रखा। 1980 के बाद 
उvहfने टेल[7वज़न कC ओर �ख yकया और भारत का पहला हॉरर शो 
ज़ी हॉरर शो QUतुत yकया, जो अ&यंत लोक7Qय हुआ। 

Oयाम रामसे ने 1972 मb अपने लेखन, ^नदÔशन और ^नमा̀ण के 
तहत पहल[ हॉरर yफ�म दो गज ज़मीन के नीचे बनाई। उस समय 
Qायः एक yफ�म को पूरा होने मb एक वष ̀और लगभग 50-60 लाख 
�पये लगते थे, लेyकन Oयाम रामसे ने माt 40 =दनf मb साढ़े तीन 
लाख कC लागत से यह yफ�म पूर[ कC।  

कम लागत मb बनी इस yफ�म ने तकर[बन 45 लाख का �यवसाय 
yकया। 
yफ�म कC कहानी भी दशक̀f को बेहद रोचक लगी—एक वैºा^नक कC 
प&नी अपने Qेमी के साथ �मलकर उसकC ह&या कर देती है और 
अकाल म&ृयु से उ&पvन भटकती आ&मा भयावह Óप मb परदे पर 
सामने आती है। दशक̀f ने रामसे Ýदस ̀का यह Qयोग खूब पसंद 
yकया। 
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इस अपार सफलता के बाद Oयाम रामसे के ^नदÔशन मb रामसे Ýदस ̀
ने लगभग 30 हॉरर yफ�मb बनाµ। इनमb अंधेरा (1975), दरवाज़ा 
(1978), गेUट हाउस (1980), दहशत (1981), पुराना मं=दर (1984), 
तहख़ाना (1986), वीराना (1988), और बंद दरवाज़ा (1990) Qमुख 
हR। 

रामसे Ýदस ̀कC yफ�म वीराना (1988) के संदभ ̀मb Oयाम रामसे ने 
एक साoा&कार मb बताया था yक यह उनके साथ घ=टत एक 
वाUत7वक घटना से Qे@रत थी।  

सन ्1983 मb पुराना मं=दर कC शू=टगं पूर[ कर वे महाबलेOवर से 
मंुबई लौट रहे थे। राUते मb एक म=हला ने उनसे �लïट माँगी। गाड़ी 
मb वह गुमसुम बैठà रह[ और उनकC नज़र उसके पैरf पर पड़ी, 
िजनकC उंग�लयाँ पीछे कC ओर मुड़ी हुई थीं। कुछ दरू[ पर वह गाड़ी 
से उतर[ और अचानक गायब हो गई। इसी घटना से Qे@रत होकर 
उvहfने वीराना बनाई। लगभग 45 लाख कC लागत से बनी यह 
yफ�म 2.70 करोड़ का �यवसाय कर सुपर=हट �स{ध हुई। 

Oयाम रामसे ने 1980 के दशक मb ट[वी पर ज़ी हॉरर शो शुÓ yकया, 
जो भारत का पहला हॉरर धारावा=हक था। यह शो लगभग पाँच वष´ 
तक लगातार Qसा@रत हुआ। इसके बाद उvहfने सैटरड ेसUपbस, एwस-
ज़ोन और ना�गन जैसे धारावा=हक भी QUतुत yकए, िजvहb दशक̀f ने 
खूब सराहा। 

^नमो^नया से पी�ड़त Oयाम रामसे का ^नधन 18 �सतiबर 2019 को 
हो गया।àà 
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ल,दाख का भkव�य: पयाiवरण, अ�धकार और रा��:य 
fहत� का टकराव                               

[zसहं आशीष कुमार]                        

ल{दाख—Qाकृ^तक 7वरासत और राजनी^तक प@रHOय 

ल{दाख भारत का वह अनोखा कोना है, जहां शु5क म�Uथल और 
बफáले »ले�शयर एक साथ सांस लेते हR। यहां 2,200 से अ�धक 
»ले�शयर, पांगfग &सो जैसी खार[ झीलb और हनले का डाक̀ Uकाई 
@रजव ̀मौजूद हR। Qाकृ^तक सðदय ̀और रणनी^तक मह&व के कारण 
यह oेt हमेशा चचा̀ मb रहा है। 

2019 मb अनुdछेद 370 हटने के बाद ल{दाख को कb �शा�सत Qदेश 
बनाया गया। बीजेपी ने चुनावf मb छठà अनुसूची का वादा yकया था, 
जो Uथानीय लोगf को अपनी जमीन, जंगल और संसाधनf पर 
^नयंtण देती। लेyकन यह वादा अब तक पूरा नह[ं हुआ। इसके कारण 
Uथानीय नेत&ृव, जैसे सोनम वांगचुक और उनके समथक̀—लेह एपेwस 
बॉडी, कार�गल डमेो°े=टक अलायंस—कb �शा�सत Qदेश कC �यवUथा को 
लोकतंt के �लए चुनौती मानते हR। 

पया̀वरणीय Hि5ट से, ल{दाख अ&यंत संवेदनशील है। »ले�शयरf का 

तेज 7पघलना, जलवायु प@रवतन̀ और औ{यो�गक प@रयोजनाएं—7वशषे 

Óप से सौर ऊजा̀ योजनाएं—Uथानीय लोगf कC �चतंा का मुåय कारण 

हR। अदानी समूह से जुड़ े7.5 गीगावाट सौर प@रयोजना और 20,000 

एकड़ भू�म पर QUता7वत @रvयूएबल एनजñ पाक̀ 7ववाद का कb � हR। 

कb � का कहना है yक ये प@रयोजनाएं 7वकास और आ&म^नभर̀ता 
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लाएंगी, जबyक Uथानीय लोग डरते हR yक इससे उनकC संUकृ^त और 

पया̀वरण पर खतरा होगा। 

सुरoा के Hि5टकोण से, ल{दाख चीन और पाyकUतान से लगी 

सीमाओं के कारण संवेदनशील है। कb � सरकार का तक̀ है yक य=द 

Uथानीय Uवायuता बहुत �यापक हो जाए, तो यह सेना कC तैनाती 

और बु^नयाद[ ढांचे पर असर डाल सकता है। 24 �सतंबर 2025 कC 

=हसंा ने Uथानीय असंतोष को और गहरा =दया। 

आंदोलन, 7ववाद और भ7व5य कC =दशा 

सोनम वांगचुक के नेत&ृव मb छठà अनुसूची कC मांग पर 7वरोध और 

समथन̀ दोनf ह[ तीó हR। 24 �सतंबर कC =हसंा के बाद गहृ मंtालय 

ने वांगचुक के बयानf को भड़काऊ बताया और उvहb रा56[य सुरoा 

कानून के तहत =हरासत मb �लया। 

wवरोध: बीजेपी समथक̀ और कई नाग@रक संगठनf ने तथा कुछ 
मी�डया हलकf ने उvहb रा56[य सुरoा के �लए खतरा बताया। 
#TraitorSonamWangchuk सोशल मी�डया पर 6bड हुआ। समथ+न: 
7वपoी दल, कांßेस समथक̀ और कई नाग@रक समूह उनका समथन̀ 
कर रहे हR। सोशल मी�डया पर #ISupportSonamWangchuk 6bड 
कर रहा है। 

मुåय टकराव तीन ³बदंओंु पर कb =�त है: पया̀वरणीय सुरoा: 
»ले�शयर, नद[ और Qाकृ^तक संसाधनf का संरoण। Uथानीय 
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अ�धकार: जमीन, रोजगार और सांUकृ^तक पहचान पर ^नयंtण। 
रा56[य =हत: सीमाओं कC सुरoा, बु^नयाद[ ढांचा और 7वकास। 

^न5कष:̀ 7वकास और संरoण के बीच संतुलन बेहद नाजुक है। छठà 

अनुसूची लागू होने से Uथानीय Uवायuता बढ़ेगी लेyकन wया यह 

रा56[य सुरoा और 7वकास के �लए चुनौती बन सकती है? सौर और 

पवन ऊजा̀ प@रयोजनाएं पया̀वरण के साथ संतु�लत Óप से लागू हो 

सकती हR या नह[ं यह भी 7वचार का 7वषय है। 

ल{दाख का भ7व5य yकसी एक पo के =हतf से तय नह[ं हो सकता। 

यह पया̀वरणीय िUथरता, लोकतां³tक अ�धकार और रा56[य सुरoा 

का संगम है। कb � और Uथानीय लोग संवाद और सहम^त से ह[ इस 

ज=टल मसले का संतु�लत समाधान खोज सकते हR।àà 

सं���त fहदं: lयूज़ 

पूवi डीजीपी जैकब थॉमस ने आरएसएस 1चारक बनने 

कO इ�छा जताई 

केरल के पूव ̀डीजीपी जैकब थॉमस ने कहा है yक उvहfने रा456य 

Dवयंसेवक संघ (आरएसएस) का पूण+काuलक }चारक बनने क~ इ�छा 

�यPत क~ है।  

मी�डया से बातचीत मb थॉमस ने बताया yक वे लंबे समय से 

आरएसएस नेत&ृव, िजसमb सरसंघचालक मोहन भागवत भी शा�मल 
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हR, के संपक̀ मb रहे हR और उvहfने संगठन कC देशभिwत व समपण̀ 

भावना कC सराहना कC। 

कई मी�डया @रपोट´ मb यह भी कहा गया है yक वे 7वजयदशमी के 

मौके पर आरएसएस गणवेश पहनकर पदसंचलन (माच)̀ मb शा�मल 
हfगे। हालांyक, आरएसएस कC ओर से उनके औपचा@रक तौर पर 
Qचारक बनने कC कोई आ�धका@रक पुि5ट अब तक नह[ं कC गई है। 

इस समय यह दावा केवल जैकब थॉमस के बयानf पर आधा@रत है 

और आरएसएस {वारा पुि5ट होना बाकC है। 

"ोत: द Nयू इंAडयन ए/सPेस, द RटेSसमैन, केरल कौमुदG, VहदंRुतान टाइ7सàà 

जमन̀ टनल-बो@रगं मशीन कंपनी भारत मb संयंt लगाएगी, चीन कC 

रोक अब हटने लगी 

जमHन टनल-बोKरगं मशीन OनमाHता Herrenknecht को चीन के 

क7टम Qवभाग ने हाल मT कम से कम तीन मशीनU का OनयाHत 

रोककर मिुXकल मT डाल Zदया था। इस कारण भारत कC कई 

बड़ी इं`ा7abचर पKरयोजनाएँ eभाQवत हुf। हालांgक, जमHन 

राजदतू )फ+लप अकरमनै के अनसुार अब इनमT से एक मशीन 

भारत पहँुच चकुC है और बाकC मशीनT भी भेजी जा रहk हl। 

चीन ने कुछ OनयाHत eOतबंधU को धीरे-धीरे हटाने का संकेत 

Zदया है, लेgकन इस अनभुव से सबक लेत ेहुए Herrenknecht 
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ने भारत मT हk अपना उwपादन संयंx लगाने का OनणHय yलया 

है। यह कदम न केवल भारत कC ‘मेक इन इं{डया’ पहल को 

बल देगा बि}क भQव~य मT चीन पर OनभHरता भी कम करेगा। 

5ोत: ThePrint, Business Today, AutocarPro (yसतंबर 
2025 Kरपोट�) àà 

“भारत ºान और कौशल का देश है” — Qधानमंtी काया̀लय 

नई Qद�लS, 4 अ�तूबर। 

Qधानमंtी काया̀लय (PMO) ने कहा है yक भारत �ान और कौशल 
का देश है, और यह[ उसकC सबसे बड़ी शिwत है। वwत�य मb कहा 
गया — 

“भारत एक ऐसा देश है िजसकC बौ{�धक शिwत और कौशल परंपरा 
उसकC सबसे बड़ी ताकत हR। यह[ वह शिwत है जो भारत को वैिOवक 
Uतर पर 7व�श5ट बनाती है।” 

पीएमओ के अनुसार, Qधानमंtी ने यह भी कहा yक भारत का 
भ7व5य उसके युवा नवाचार, uश!ा, और तकनीक~ कौशल पर ^नभर̀ 
करेगा। यह बयान सरकार कC उस नी^त के अनुÓप है जो ‘िUकल 
इं�डया’ और ‘�डिजटल इं�डया’ जैसे अ�भयानf को आगे बढ़ा रह[ 
है।7वशषेºf के अनुसार, Qधानमंtी काया̀लय का यह वwत�य देश के 
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ºान-आधा@रत अथतं̀t कC =दशा मb भारत कC द[घक̀ा�लक नी^त को 
रेखांyकत करता है। 

vोत: Qधानमंtी काया̀लय (PMO) {वारा जार[ आ�धका@रक वwत�य 

कkवता  

रोज �बखर जाता हँू  
[मनोज गोयल मायावी] 

रोज जुड़ता हँू रोज ³बखर जाता 

हँू। 

बस इसी तरह से रोज गुजर 

जाता हँू।। 

पाता हँू रोज खुद को अनजान 

अजनबी। 

खुद खोकर खुद को पाने ^नकल 

जाता हँू।। 

िजन काँटf को महकने का 

सल[का नह[ं। 

उन काँटf से मR दरू चला जाता 

हँू।। 

ये िजंदगी जोड़ घटाव ह[ 

तो है केवल। 

जहाँ कभी नफा कभी 

नुकसान उठाता हँू।।/ 

हर yकसी से मR सीखने चला 

जाता हँू।। 

जब लगता है मुझे yक मR कह[ं 

खो गया हँू। 

परछाµ खोजने धूप मb ^नकल 

जाता हँू 

मR रोया नह[ं पर टूट गया चुपके 

चुपके। 

आज भी अपनf को हँसाने 

^नकल जाता हँू/ 

अOक गैरf के �मटाने ^नकल 

जाता हँू।।àà 
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मां दगुाi कO हाथी सवार:: सम,ृ�ध और िKथरता का 

शुभ संकेत 

[zसहं आशीष कुमार oवारा]   

शारद6य नवराQ# 2025 (22 �सतंबर– 1 

अwटूबर) मb मां दगुा̀ हाथी क~ सवार6 पर पधार[ हR, जो वषा̀, सम{ृ�ध 

और िUथरता का Qतीक मानी जाती है। पौरा¶णक माvयता के 

अनुसार, िजस =दन नवरा³t का आरंभ होता है, उसी =दन के अनुसार 

मां कC सवार[ ^नधा̀@रत होती है। इस बार सोमवार से नवरा³t शुÓ 

होने के कारण मां हाथी पर आµ और बुधवार को नाव पर 7वदा 

हfगी। 

हाथी भारतीय संUकृ^त मb शिPत, बु��ध और ऐRवय+ का Qतीक है। 

माना जाता है yक जब मां दगुा̀ हाथी पर सवार होती हR, तो वष ̀भर 

}चुर वषा+ और उ�म फसल का संकेत �मलता है। यह सवार[ yकसानf 

और ßामीण अथ�̀यवUथा के �लए शुभ मानी जाती है। 

Qकृ^त और देवी के इस संबंध से यह संदेश �मलता है yक मेहनत, 

धैय+ और }कृ�त के }�त स�मान से ह[ जीवन मb सdची सम{ृ�ध 

आती है। नवरा³t का यह पव ̀हमb आ�याि�मक शु��ध और }कृ�त के 

साथ सामंजDय बनाए रखने कC Qेरणा देता है।àà 

देवी भागवत पुराण और अvय =हदं ूशाUtf के अनुसार, मां दगुा̀ कC 

सवार[ नवरा³t के Qारंभ होने वाले =दन पर ^नभर̀ करती है। Q&येक 
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सवार[ का Qतीका&मक और आ�याि&मक मह&व होता है, जो भwतf के 

जीवन और Qकृ^त के साथ संतुलन को दशा̀ता है। 7व�भvन =दनf के 

�लए सवा@रयां इस Qकार हR: सोमवार या र7ववार: हाथी, मंगलवार या 

श^नवार: घोड़ा, बुधवार: नाव, गु�वार: पालकC (डोल[), शु°वार: भRसाà 
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